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a ahdad de 1o Cios de salud. g

211 Impulsar la geston de abasto de madicamentas e Insumos para la salud en las un.dades médicas de nuestro municipio dando
respuesta a fas necesidades meédicas da las y los ciudadanos.

LINEAS DE ACCION

del municipio

2111 Generar acuerdos de colaboaracion con las clinicas del IMSS Bienestar, mejorando la atencidn médica de o5 derechohabientes

ESTRATEGIA

2.1.2 Facilitar el acceso integral a fa salud mediante unidades moviles de servicios de salud, garantizando eficencia y efectividad en la
cobertura de los servicios de salud y asistencia social para los ciudadanas

LINEAS DE ACCION

pos los sistemas de sequndad sacial

2121 Ampliar prograsivamente la cobertura de credencializacién del IMSS-BIENESTAR para garantizar la atencion a la salud
ambulatoria y hospitalana. Incluyendo el suministro de medicamentos y examenas de laboratoria y gabinete, a 1as personas no protegidas

LINEAS DE ACCION

LINEAS DE ACCION

Promaver ef binniastar integra

2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las nifias, nifios y adelescentes en materia de salud, educacion, seguridad social, alimentacion y nutricion en

o 4u desarrollo , respet

2.1.2 2 Establecer los mecanismos de coardinacion entre autoridades muncicipales e instituciones de salud estatales, en materia do
servicios mdviles de salud en matena de servicos moviles de salud en materia da medicina preventiva y atencion médica que garanticen
la prestacion gratuita de servicios de salud, medicamentes y demas insumos asociados en beneficio de los zapotlanenses

segyriclad y condiciones areruadat parasu

LINEAS DE ACCION

MEN NARRATIVO)

En el Municipio de Zapatlan de Juarez, una de las
problematicas que mas se atemzan es la cantidad de perros y
gatos callejeros qua ocasionan un foco de atencidn, por lo que
un compremiso impertante del drea de Salud y Sanidad es
pader contribuir en la no reproduccidn masiva de dichos
animales para evitar focos de infecciones en la ciudadania, asi
camo darles un trato digno y proteger a la poblacion en niesgo

2.8.1.2 Generar atencion a la salud fisica y emecional d elos nifios, nifias y adolescentes en situacian de vulnerabilidad.

Porcentaje del resultado anual

Medios de Verificacion

Medios de verificacion: Carpela fisica y
carpeta digital

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Semestral

Resguardante: Direccion de Salud

Supuestos

Recursos matenales escasos. Infarmacion nula
sobre el cuidado y proteccién de los animales,
condicianes clinicas desfavorables

Realizar esterilizaciones caninas en las tres localidades con la

Proposito finalidad de disminuir fa reproduccion canina y felina

Parcentaje de estadistica de
esterlizaciones animales

Medios de verificacion: Listado de perros
y galos

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Semesltral

Resguardante Direccion de Salud

Baja respuesta de la ciudadania a dicha
aclividad, ausencia de sitio en candiciones
Gprimas para llevar a cabo el precedimiento,
abandono de perros o gatos previos o post al
procedimiento quirdrgico

1C1 CeBAM (Centro de Bienestar Animal Municipal)  El
CeBAM es un espacio disefiado para mascotas como caninos
y felinos, ya sea que estén en situacion de calle y/o gue tengan
M propeietanios, destinado para realizar consultas, vacunacion
previa y oportuna, asi como esterilizaciones a bajo costo para
Hevitar |a reproduccion y sobrepeblacion de mencionados
animales, en el municipio

Porcentaje estadistico de cada una de las
achvidades a realizar en el CeBAM

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de actividades realizadas en el
CeBAM

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccién de Salud

En el Municipio de Zapollan de Judrez no se
tiene un conltrol de reproduccion canino y felino,
por lo cual el CeBAM es un medio de importancia
para aglizar los procesos de estenlzacion
oportuna

A1 C1 Esterilizaciones caninas y felinas: Las esterlizaciones
caninas y felinas dentro del Municipio de Zapotlan de Juarez
tiene por abjetive primordial, [a baja sobrepoblacion de
mascolas dentro del municipio, para asi evitar brotes de
enfermedades, jJaurias y galerios dentro del lugar previamente
mencionado

Actividad 1 1

Porcentaje estadistico de eslenlzaciones
de perros y gatos que se ejecutaron

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de esterilizaciones de perros y gatos
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccidn de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Juarez, existe una
sobrepoblacion de jaurias y gaterios, por lo que
ol CeBAM, realiza esterilizaciones a perras y
gatos para evilar el incrementa desmedido de los
animales

A2 C1Vacunas: Las vacunas de perros y gatos lienen como
objetivo la plicacion de vacunas antirrébicas del Sector Salud |
SelVeET B2 para contriburr con la salud animal y por ende la salud piblica,
asi mismo la prevencion de enfermedades en mencionados
animales

Percentaje estadistico de vacunas para
perros y gatos que se ejecutaren

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de vacunas de perros y gatos
Fuente de informacion: Esladisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante. Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Judrez, se han
reportado casos de perros que han mordido a la
poblacién y que no se encuentran vacunados,
por fo que para el seclor salud, esto reprasenta
un problema de gravedad para los sares
humanas, por lo qua el CeBAM, cuenta con
vacunas para prevenir las enfermedades de las
animales y no sean transmilidos a los seres
humanos.

A3 C1 Consultas: Las consuiltas que se otorgan en el CeBAM,
son para cuidar y proteger |a vida de los perros y gatos gue se

tienen dentro del municipio, ya sea que tengan propietario o los
que sean callgjeros

Actividad 1.3

Porcentaje estadistico de consultas para
perros y gatos que se ejecutaron

Medios de verificacion: Carpeta fisca y
digital de consultas de perros y galos
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

|Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapellan de Juarez, se han
reportado casos de perros enfermas por lo que
representa un foco alarmante para la poblacian
del municipia, por lo que en el Municipio de
Zapotlén de Juérez se cuentan con consultas
para los animales a bajo costo para promover el
bien de los mismos.




A4 C1 PADRON DE REGISTRO DE MASCOTAS: Identificar a
los animales de compaiiia y a sus duefics, promover la
tenencia responsable d elas mascotas, porteger a los animales
de maltrato y abandeno, mejorar la salud publica, facilitar la
geslion de servicios para los animales, recopilar datos
estadisticas sobre animales de compaiiia.

Actividad 1.4

Porcentaje estadistico del padrén de
registro de mascetas gue se ejecutaren

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de padrén de registro de mascotas
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante. Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotllan de Juarez, se han
reporlado perros y gatos que ne cuentan con
propietario, lo cual resulta una situacién
alarmante para manejar cifras de estadistica, por
lo que ¢! objetivo del registro de padron da
animales de compaiiia nos faciliataria manejar
esas cifras y asi concientizar a la poblacién sobre
el cuidado de fas mascotas.

A5 C1 REFUGIO DE BIENESTAR ANIMAL: Lugar donde se
alojan y cuidan animales abandonados, perdidos o callejeros.
Su objetivo es encontrarles un nuevo hogar

Aclividad 1.5

Porcentaje estadistico de cuantos animales
se tienen en el refugio de bienestar animal
que se haya ¢jecutado

Medios de verificacién: Carpeta fisica y
digital de registro de animales del refugio
de bienestar animal

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante. Direccién de Salud

Dada |a prevalencia de animales como perros y
gatos en situacion de calle y de la cudl resulta
una importante llamada de atencidn, se tiene por
objetive la realizacion de un refugio de bienestar
animal, el cudl nos ayudara con las medidas para
evitar la scbrepoblacién, propagacion de
enfermedades, reduccién de heces focales en las
calles que resultan un severo foco de
contaminacién y poder otergarles posteriormente
una calidad de vida mejor dandalos en adopcion

|C2 CAMPANAS DE SALUD: Las campafias de salud, tenen
“tcomo objetivo promover el bienestar y 1a salud de las persanas,
tante fisica, mental y dental, por lo que dentro del municipio se
f‘ cuenta con un area encargada de promover diferentes
{campafias para el bienestar y la prevencion del municipio

Porcentaje estadistico de las campaiias de
salud que se han genarado

Medios de verificacién: Carpeta fisica y
digital de campanas de salud

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicldad: Anual

Resguardante: Direccién de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, se ienen
diferentes preblemas de salud, por lo cudl, las
camaparnias de salud, tienen como objetiva la
prevencién de multiples enfermedades

A1 C2 OBRAS DE TEATRO DE SALUD DENTAL POR
ALUMNOS DE LA UAEH: La salud dental tiene como ebjetivo
la prevencion de pérdidas dentales, caries y problemas mas
Severos

Actividad 21

Porcentaje estadistico de las obras de
teatro de salud dental gue se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de obras de tealro

Fuente de informacidon: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante. Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Judrez, se tienen
diferentes prablemas da salud dental en las
diferentes elapas de la vida, por lo que las
campanias y obras de teatro, tienen por abjetivo
el cuidado de los dientes de la poblacién

A2 C2 CAMPANA DE SALUD REPRODUCTIVA: "MI
CUERPO, MI DECISION": Instruir a los adolecentes en edad
secundarnia y bachillerato, para conocer sobre los efectos de las
drogas y repercuciones en la salud.

Actividad 2 2

Porcentaje estadislico de las camparias de
salud reproductiva que se han generado

Medios de verificacién: Carpeta fisica y
digital de campana de salud repraductiva
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Juarez, se tienen
diferentes problemas de educacidon sexual en
adolecentes, incremento de embarazos no
planificados por ejemplo, por lo que el cbjetive
del drea de salud es que exista una disminucién
de problemas a causa de una sexualidad mal
planificada

A3 C2 CAMPANA DE SALUD "CERO DROGAS, MIL
SUENOS": Instruir a los adolecentes en edad secundaria y
bachillzrato, para conecer sobre los efectos de las drogas y
repercuciones en la salud

Porcentaje estadistico de las campanas de
la no drogadiccidn en adolescentes que se
han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de camparia de salud "cero drogas,
mil suefios”

Fuente de informacién: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juérez, exisle una
prevalencia de jovenes que por falta de
informacién acerca del censumo de suslancias
nacivas se han invelucrado en el mundo de la
drogadiccién, porlo que el drea de salud tiene
como abjetivo promover [a infarmacidn adecuada
respecto a las repercusiones y efectos nocivas
del consumo de dichas sustancias

A4 C2 FERIAS DE SALUD: promover eshilos de vida
saludables, prevenir enfermedades y brindar servicios de
salud, asi como fomentar la salud integral, desarrollar la calidad
de vida, promover el autocuidado, evitar practicas de nesgo,
informar sobre los beneficios de la salud

Actvidad 2 4

Porcentaje estadistico de las feras de salud
que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de ferias de salud

Fuente de informacién: Esladislicas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Juare
accesos a las diferentes dicas de . ya sea que no o
cuente con los lugares adecuados yio los estudios para
realizarse con facitdad econdmica, por lo que un objetivo del
area de d es promover las ferias de salud con dife d
vicios para la piblacién y asl peder darles una mejor

ion para preven enfermedades a futuro

A5 C2 CAMPANA DE SALUD ANTI-BULLYING "NO HAGAS
LO QUE NO QUIERAS QUE TE HAGAN": crear un entorno
escolar seguro y respetuoso, donde se promueva la
convivencia pacifica y el respeto entre los estudiantes

Actividad 25

Porcentaje estadistico de camparia de
salud anti-bulling que se han generada

Medios de verificacién: Carpeta fisica y
digital de campanas de salud anti- bulling
Fuente de informacién: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlan de Judrez, existe una
prevalencia debulling en las diferentes
nstituciones del municipio, por 1o que ¢l objetivo
del érea de salud, es promover el cuidacd de
cada uno de los nifios y adolescentes, asi como
concientizar el cuidado de cada una de las
personas

A6 C2 CAMPANA DE SALUD DENTAL EN ADULTOS
MAYORES " TU SONRISA, MI TRANQUILIDAD": La salud
dental en adultos mayores es la ausencia de delor,
incomodidad o enfermedad en la boca y los dientes Es un
indicador clave de la calidad de vida de las perscnas mayores

Parcentaje estadistico de campana de
salud dental en adultos mayores que se ha
generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de camparia de salud dental en
adultos mayores

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapetlan de Judrez, existe una
deficiencia de accesa de los adultos maycres
para acudir a realizar un cuidado dental, asi
mismo la edad de los mayores, es una esfera de
cuidado ya que por el paso de los afos existe
una deficiencia y pérdida de piezas dentales, par
lo que el objetivo es resguardar la calidad de vida
de ese grupo etario

A7 C2 CAMPANA DE SALUD " 4QUE ES LA VACUNA DE
VPH?: La vacuna contra el virus del paploma humana (VPH)
@s una serie de dosis que protege cantra la infeccian por VPH y
los canceres que causa Se recomienda para nifos y nifas a
partir de los 9 afios de edad.

Aclividad

Forcentaje estadistico de campaiia de
salud de vacuna de VPH que se haya
generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de campana de salud de vacuna de
VPH

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En el Municipio de Zapatlan de Juarez, no hay
una suficiente informacion scbre la falta o
carencia de ser aplicada la vacuna de VPH a
partir de una edad considerable, por lo que el
cbjetivo del area de salud es informar a padres
de familia acerca de la vacunacién opartuna para
los menores y adultos en general

AS C2 CAMPANA DE SALUD " VITAMINA CON C DE
CUIDATE": Las campanas de vitamina C buscan promover el
consumo de este nulriente para avudar a fortalecer el sistema

Porcentaje estadistico de campana de

vitamina C aue se hava generado

Medios de verificacion: Carpetafisicay
digital de campafia de vitamina C

Fuente de informacion: Estadisticas

Debido a las bajas de temperatura en 1os meses
invernales y un aumento de casos de COVID-19
e influenza por una deficiencia de consumo de

vilamina C, se liene por objelivo la




A9 C2 CAMPANA DE SALUD " BAJALE AL AZUCAR™:
Reducir el consumo de azdcar puede mejorar [a salud
cardiovascular, el control de peso, el estado de animo, ¢
suefio y la funcion hepdtica y renal. También puede ayudar a
prevenir a diabetes tipo 2y a reducir el riesgo de caries

Porcentaje celadistico de camparia de
bajale al azucar gue se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de campaiia de bajale al azucar
Fuente de informacian: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante. Direccion de Salud

En ¢l Municipio de Zapotlan de Judrez
prevalencia de personas con problemas de salud
POI UN consumo excesivo de azucar, por lo que
se tiene el objetve de 1a concientizacion de que
una baja ingesta de azicar en ¢l organismo atrae
heneficios saludables a la peblacian

una

A10 C2 EVENTO CONMEMORATIVO DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL. CAMCER DE
MAMA.: La lucha contra el cincer de mama se llova a cabo a
travies de [a conclentizacion, la deteccion temprana, el
dizgnostico opaituno y el tratamiento efective.

viind 210

Porcentaje estadistico de evenlo

o ative que so haya generado

Medios de verificacion: Carpeta lisicay
digital de evenlo conmemorativo del Dia
Internacional de la Lucha Contra el Cancer
de Mama

Fuente de informacion: Esladisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante Direccion de Salud

En ol Municipio de Zapollan de Judrez, existe una
deficiencia de seivicios de salud sobre la
aplicacién de mastogralias a costo accesible o
gratutos en las mujeres del municipio, por lo que
£5 de sumaimporlancia para una deteccion a
tiempo de algan lipo de cancer, por 1o que el
objetivo es la concientizacian y promaocitn de
estudios gratuitos o a bajo costo para la
poblacion

A11 C2 DINAMICA ANO NUEVO HABITOS NUEVOS: Los
concursos de baja de peso suelen tener como objetivo bajar un
porcentaje del pesainicial en un periodo de iempo
determinado, para poder tener un peso saludable y una mejor
calidad de wida

Porcentaje estadistico de persenas que se
hayan inscrito en la dindrmica que se haya
generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de personas inscrtas en la dindmica
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resquardante Direccion de Salud

Con la prevalensia de sobrepeso yo obesidad
que se encuentra en el Ayuntamiento de
Zapollan de Judrez y de las enfermedades que
e pueden desarrollar, se tiene como objetive
realizar dinamica de concientizacion de los
beneficios que tiene llevar buenos hibitos
alimenticios

A12 C2 SELECCION DE PANDILLA ESCOLAR DE SALUD.:
El Comuté Participativo de Salud Escolar es un grupe de
personas que se encarga de promover la salud de los
ostudiantes de una escuela

Activdad

Porcentaje estadistico de personas que se
hayan inserito on la pandilla escolar de
salud que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de personas inscritas en la pandilla
de salud

Fuente de informacion: Ectadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante

cion de Salud

Con la deficiente informacion acerca de [a salud
on edad escolar que se tene en ¢! municipo. ol
objetive es generar una "pandilia escolar de
salud” para que a traves del aluminado se tenga
una mayoer fortaleza de concientizacin en la
poblacién estudiantil

A13 C2 CREDENCIALIZACION IMSS BIENESTAR: La
credencial del IMSS-Bienestar €5 un documente que permite a
Ios afiliados acceder a sewvicios de salud gratuitos

Porcentaje estadistico de personas que se
hayan registrado para la credencializacién
del IMSS Bienestar que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fizicay
digital de personas registradas en el IMSS
Bienestar

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapollin de Judrez, no se
cuenta cen una red de servicios de salud
complelas, por lo que el objetve del registro del
IMSS-Bienestar es ayudar a la poblacion a que
tengan accesibilidad y derechohabiencia a
sevicios médicos graluitos

A14 C2 ENTREGA DE DISTITNTIVO DE SALUD MUNICIPAL
“ESTABLECIMIENTO RESPONSABLE" Y SUPERVISION DE
PRACTICAS DE HIGIENE: Las buenas practicas de hgiene
(BPH) son las medidas que se deben sequr para garantizar la
inocuidad de los almentes. Estas practicas se aplican en loda
la cadena alimentana, desde la produccion hasta la venta

Poicentaje estadizlico de personas que
tengan distintivo de salud que se haya
generado

Medios de verificacian: Carpela fisica y
digital de establecimicntos condistintivos
de salud responsable en praclicas de
higicne

Fuente de informacién:
Periodicidad: Anual
Resquardante. Direccidn de Salud

Ectadisticas

En el Municipio de Zapotldn de Judrez, existen
ciertos establecimientos que no cuentan con las
pragteas conrectas de higiene, par lo que el
objetivo es la capacitacion y supervision para que
puedan tener un lugar salubre y que no se
tengan diferentes enfermedades a la poblacion

A15 C2 CONFERENCIA "TRATO DIGNO PARA LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD™: El lrala digno para las
personas con discapacidad implica respetar su dignidad, sus
derechos y su integridad, y evitar prejuicios y schrepreleccian

Porcentaje estadistico de personns que
asistan a la conferencia
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Medios de verificacion: Carpeta fisica y
digital de personas que asistan a la
conferencia

Fuente de informacion: Esla
Periodicidad: Anual
Resguardante: Dirccoion de Salud

cas

En el Municipio de Zapotlan de Judrez, contamos
con personas cen discapacidad y por lo lanto no
tenemoes la capacitacion adecuada para poder
darles un mejor trato y apoyo. por o que el
abjolivo de la conferencia es la concientizacion
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