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Alineacion al Plan Municipal de Desarrollo

2.5.1 Mejorar los espacios de casas de dia y convivencia social de les adullos mayores.

ESTRATEGIA
LINEAS DE ACCION 2.5.1.1 Mejorar la =alud y la calidad de vida de las personas mayores promoviendo una mejer calidad de vida
ESTRATEGIA 2.10.1 Impulsar el deporte social en tados los sectores del municipio.
LINEAS DE ACCION 2.10.1.1 Profesionalizar el personal inmerso en la activacién fisica para fomentar, premover y coordinar la practica de actividades
2.10.1.2 Impulsar en la nifiez la prictica sistematica de las actividades de cultura fisica v deporte con capacidad y profesionalismo
LINEAS DE ACCION # o ydep pacidad v profesianalism
ESTRATEGIA 2.10.2. Impulsar el sector deportivo amateur escuclas y lgas para generar talentos lecales.
LINEAS DE ACCION 11021 Gf:nerar c%.desarrcllodeporlivo organizado a nivel amateur, escuelas de iniciacién deportiva y ligas locales para su crecimiento y
fortalecimiento social.
LINEAS DE ACCION 2.10.2.2 impulsar el talento deportive local de alto rendimienta
LINEAS DE ACCION 2.10.2.3 generar acuerdos que impulsen el sector deportivo de manera infraestructural y de creacién de deportistas de alto rendimiento.
ESTRATEGIA 2.10.3 Creary rehabilitar los espacios deportivos del municipio.
LINEAS DE ACCION 2.10.3.1Mejorar las instalaciones y los espacias piblicos deportivos en todo el municipio
N 2.10.3.2 Construir, rehabilitar y dar mantenimiento a la infraestructura recreativa y del deporte, asi como el equipamiento en todos los
HINEAS DEACCION sectores deportivos
ESTRATEGIA 2.10.4 Impulsar la prictica del deporte.
LINEAS DE ACCION 2.10.4.1 Coerdinar eventos deportivos de impacto social que generen el fortalecimiento fisico de las localidades.

Objetivos (RESUMEN

el NARRATIVO)

Elavar el desarrollo de las personas
generando oportunidades de
practicas

deporlivas y lidicas qua coadyuven
en la

recomposicion del tejido social

Medios de Verificacion Supuestos
Medio de verificacién: )
Caneval El aumento de la poblacién con
carencia por acceso a los servicios de
, 5 Fuentes de i

Porcentajo de poblacién 5 salud se da principalmente por la
informacion https fiwww.coneval orgmx/ |~ © " :

CON carencia por acceso a IModici disminucion de la poblacion que reportd

los servicios de salud estar afiliada o inscrita al Seguro
Popular o tener derecho a los servicios

médicos del INSABI

on/Paginas/Pobreza-municipal aspx
Periodicidad: 5 afios
Resguardarte: Direccion de deporte

La poblacién del municipio de
Zapotldn de

Judrez impulsar la practica de
aclividades

de cardcter recreative, formativo y
competitivo, en un marco de
desarrello

humano integral

Proposito

{Medios de verificacién: Carpeta de
deporte

Fuente de informacion: Folegrafias
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Deporte

Los deportistas participan en los
eventos correspendientes para lograr
las marcas necesarias y representes del
municipio

Tasa de variacién de
deportistas atendidos

|C1. FOMENTO Y
FORTALECIMIENTO DEL
DEPORTE MUNICIPAL
“|Contribuir al bienestar y desarrallo
|integral da |a poblacion mediante la
pramocian del deporte y la actividad
fisica, fomentando estilos de vida
aludables, la integracion social y el
ortalecimiento del tejido comunitario.

Medios de verificacion: Carpeta de
eventos y espacios deportivos
Fuente de informacién: Evidencia
fotografica y lista de asistencia
Periodicidad: mensual
Resguardante: Direccion de deporte

Porcentaje de deporlistas y
poblacion
atendida

Interrupcion de actividades personales
ceon eventos realizados




A1, C1. APOYO A DEPORTISTAS
COMPETITIVOS

Reconocimiento y difusion de los
deportistas

implementado

Actividad 1

Porcentaje de deportistas
atendidos

Medios de verificacién:Carpeta de
evenlos y espacios deportivos

Fuente de informacién: Estadisticas
BENEFICIARIOS

Periodicidad: TRIMESTRAL
Resguardante: Direccion de Desarrallo
Social

Interrupcién de aclividades personales can
eventos realizados

A2, C1. ENTRENAMIENTO Y
FORMACION EN BASQUETBOL
Iniciativa a practicar una disciplina
Actividad 2 relacionadas con enfermedades
crénicas no transmisibles y olras
cuya causa en gran medida se
deben al sedentarismo

para prevenir 0 mejorar condiciones

Porcentaje de entranamientos
de basquetbol

Medios de verificacion: Carpeta de
eventos y espacios deportivos Fuentes d
informacién: Evidencia fotogréfica, listas
de asistencia

Resguardarte: Direccion de deporte
Periodicidad: mensual

o
Falta de apoyo por padres de familiay
compromiso con su binestar

A3, C1. ENTRENAMIENTO Y
FORMACION EN BEISBOL
Iniciativa a practicar una disciplina
Actividad 3 relacionadas con enfermedades
crénicas no fransmisibles y otras
cuya causa en gran medida se
deben al sedentarismo

para prevenir o mejarar condiciones

Porcentaje de entrenamientos
de beisbol

Medios de verificacién: Carpeta de

informacldn: Evidencia fotografica, listas
de asistencia

Resguardarte: Direccion de deporte
Periodicidad: mensual

eventos y espacios deportivas Fuentes de

Falta de apoyo por padres de familia y
compromiso €on su binestar

Ad, C1. FORTALECIMIENTO DE
LIGAS DEPORTIVAS

Promocién y difundir la practica
deportiva en las comunidades mas
vulnerables. Incentivar la amistad y
confraternidad a través del trabajo
en equipo. Propiciar una mejor
calidad de vida y salud

Actividad 4

Porcentaje de ligas activas

Medios de verificacién: Carpeta de
eventos y espacios departivos Fuentes d
informacion: Evidencia fotografica
Resguardarte: Direccion de deporte
Periodicidad: Mensual

e
falta do herarien en los espasios

A5, C1. INICIACION DEPORTIVA
INSTITUCIONAL

Impartacion al sujeto/ jugador una
base motriz amplia bajo actividades
multilaterales que incidan en las

Actividad 5

diferentes capacidades y habilidades

Porcentaje de clases de
iniciacion en el deporte

Medio de verificacion: Carpeta de
deportistas Fuentes de informacion:
Evidencia fotografica

Resguardarte: Direccion de deporte
Periodicidad: Mensual

Baja rezpuesta de la pablacion

AG, C1. IMPULSC A LA
PARTICIPACION DEPORTIVA
FEMENIL

Impulsar la inclusién de la mujer
destacan por su capacidad en
diversas disciplinas, rompiendo
limitaciones y estereotipas.

Actividad &

Porcentaje de parlicipacion de
mujeres en encuentros
deportivos

Medio de verificacién: Carpeta de
deportistas

Fuentes de informacién: Evidencia
fotogréfica

Resguardarte: Direccion de deporte
Periodicidad: Mensual

Cruce de horarios con actividades de su escuela,
trabajo o diferentes actividades

o
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