
4.3.1 POBLACIÓN POTENCIAL 4.3.2 POBLACIÓN OBJETIVA 4.3.3 POBLACIÓN ATENDIDA DEL EJERCICIO FISCAL ANTERIOR

Condiciones de pobreza 10,132 personas 49.6%

 Vulnerables por ingreso 1,558 personas  7.6 %

Condiciones de pobreza extrema 1.021 

personas  5.0%

Carencia social, Acceso a la 

alimentación 4,364 personas  21.4%

Grupos vulnerables Población 

Estudiantil 4,882 personas 

Grupos vulnerables Adulto Mayor 

2,657personas 12.4 %

Grupos Vulnerables por Ingreso 

1,558 personas  7.6%

N/A

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ

ANEXO I. FICHA DE INFORMACIÓN BÁSICA DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO

1.- ANTECEDENTES

1.1 Con fundamento en la Ley de Asistencia Social del Estado de Hidalgo, nos expresa que toda persona que se encuentre en situación de vulnerabilidad tiene derecho a la asistencia social, la 

cual puede y debe salir de su situación de atraso. Por lo que se entiende Asistencia social definido en el artículo 3 de la ley de asistencia social del estado de hidalgo, “El conjunto de acciones 

tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de carácter social que impida al individuo su desarrollo integral, así como la protección física, mental y social de las personas en estado de 

necesidad, desprotección o desventaja física y mental, hasta lograr su incorporación a una vida plena y productiva “. El Sistema de Desarrollo Integral de la Familia  del municipio de Zapotlán de 

Juárez, realiza acciones y gestiones para mejorar la situación actual de las familias, dando prioridad a las personas vulnerables que se establece dentro de la ley de asistencia social del estado de 

hidalgo en el capítulo 1 De los sujetos de asistencia, articulo 7, implementando acciones y programas en coordinación con sistema DIF Estatal, mediante la operatividad de programas alimentarios  

de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC)2024( pág. 9,14-22,), así como en apego a las reglas de operación de los programas alimentarios, 

publicados en el diario oficial de la federación. Se han fortalecido las acciones mediante los Ejes y Objetivos de Desarrollo Sostenible, que se fundamentan en el Plan de Desarrollo Municipal de 

Zapotlán de Juárez, contribuyendo así a la asistencia social alimentaria, mejorando las condiciones de las familias zapotlanenses     

1.2 Sector de la poblaciòn. 21,443  Poblaciòn total Hombres 10,342 Poblaciòn total Mujeres 11,101, Poblaciòn total Estudiantil 4,882, total de Escuelas en el Municipio 32 escuelas, Indicadores de 

Carencia social, 21.4% (4,364 habitantes) tienen acceso a la alimentaciòn, Se encuentgra en condiciòn de pobreza 10,132 habitantes que representa el 49.6% .

1.3 Para esta situaciòn compete a la ciudadania en general, asì como, a las autoridades Estatales y Municipales, gestionando y trabanjando de la mano con las  autoridades educativas y padres de 

famlia, implementando estrategias y proyectos que erradiquen la mal nutriciòn y destruticion de la poblaciòn zapotlanense. 

1.4 Por medio de estadisticas y mecanismos de evaluaciones se reflejara los avances de el aumento de la poblaciòn al porder accesar a una alimentaciòn adecuada y de 

calidad nutricia, reduciendo el nivel de destruciòn y mal nutriciòn, que se identifica principalmente en la poblacion estudiantil, siendo fundamental la alimentaciòn en esta 

etapa de la vida humana par apoder crecer y desarrollarse saludablemente 

2.- IDENTIFICACIÓN Y DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA

2.1 En el municipio se ha detectado desnutrición, mal nutrición, obesidad o personas en riesgo de padecerla entre las edades de 03 a 15 años por medio del censo de peso y talla que se realiza 

principalmente en las instituciones educativas públicas, así como, se ha detectado que carecen de una educación alimentaria y de hábitos saludables. Las personas que se encuentran en situación 

de vulnerabilidad, no tienen una alimentación adecuada, suficiente  o de calidad nutricia, ya que su ingreso familiar no es suficiente o se destina a los servicios médicos, siendo este un 

impedimento para poder desarrollarse plenamente en el ámbito laboral, impidiendo así, tener poder adquisitivo lo cual genera que se encuentren en riesgo de padecer desnutrición, principal mente 

en personas como adultos mayores, personas con discapacidad permanente, Mujeres en periodo de embarazo o lactancia, personas en situación de vulnerabilidad económica entre otras.

2.2 ciudadanos que residen en las tres localidades del municipio que se encuentren en riesgo de desnutriciòn, mala nutriciòn u obesidad

2.3 Alto índice de población en situación de marginación del municipio, por carencia al acceso a la alimentación 

2.4 Sufragar a que la población en situación de marginación del municipio, incrementando el acceso a la alimentación nutritiva y en cantidad suficiente, para satisfacer los requerimientos 

nutricionales y preferencias alimentarias.

4.4 Debido a los cambios de la poblaciòn , su monitoreo se realiza cada 5 años y 10 años mediante censos y conteos poblacionales, respectivamente.

4.4.1  Anual 

4.42 Anual 

4.5.1 Mediante la consulta de los datos poblacionales que arroja INEGI, Fuente. SIGEH, con datos del INEGI. Censo de Poblaciòn y Vivienda 2020. Cuestionario Basico. Poblaciòn Etnicidad.

4.5.2 Mediante la consulta de los datos Poblacionales que arroja INEGI. Fuente SIGEH con datos del CONEVAL: Mediciòn de Pobreza por Municipio 2024

2-5 Cuantitativa. Se pretende incrementar el nùmero de beneficiarios que puedan accesar a  una alimentaciòn suficiente y de calidad nutricia a los diferentes programas alimentarios, mediante 

estadisticas y mecanismos para alcanzar los objetivos.       Cualitativo. Mediante la recopilaciòn de informaciòn de encuestas de satisfacciòn, metodos  mecanismos de evaluaciòn que nos indique 

el porcentaje y nivel que se encuentre el municipio para la erradicaciòn de la mal nutriciòn, desnutricion u obesidad de los habitantes del municipio.

3.- DETERMINACIÓN  Y JUSTIFICACIÓN DE LOS OBJETIVOS DE LA INTERVENCIÓN

3.1 Programa Alimentaciòn Escolar Modalidad Fria y Caliente, Programa Huertos Escolares, Programa Vive Saludable vive Feliz, Programa Orientaciòn y Educaciòn Alimentaria  

4.- COBERTURA

4.1 Grupo Vulnerable de 03 a 14 años 9 meses, personas Adulto mayor mayor de 60 años, personas con Discapacidad permanente, Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, personas en 

situaciòn de vulnerabilidad economica que habiten en las tres localidades del municipio de zapotlàn de juàrez.

4.2 Sector de la Población 21,443

Población estudiantil 4.882

Condiciones de pobreza 10,132

Población Adulta Mayor 2,657

4.3 Poblaciòn total Hombres 10,342 Poblaciòn total Mujeres 11,101
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5.- DISEÑO DE LA INTERVENCIÓN PÚBLICA

Gestionar y vincular programas alimentarios Estatales, Federales y Municipales a la poblaciones vulnerables mediante raciones Frías y Calientes escolares, dotaciones alimentarias, 

actividades y acciones  transversales que aporten a la sustentabilidad que los mismo programas   

5.2 vinculacion a la publicaciòn de las convocatorias de los programas estatales y municipales, confirme a los criterios de las reglas de operaciòn de cada uno de los 

programas alimentarios.

6.- ¿ES UN PROGRAMA SOCIAL?

SI

Directo

Directo

https://sites.google.com/view/capacitacin-programas-alimenta/pagina-

inicio/reglas-de-operaci%C3%B3n-programas-alimentarios

liga 

si

8.- REGLAS DE OPERACIÓN

8.1 Las Reglas de Operaciòn de programas estatales se encuentran en el Diario Oficial de la Federaciòn del Estado de Hidalgo  y/o en la pagina se Sistema DIF Estatal del Estado de 

Hidalgo, https://sites.google.com/view/capacitacin-programas-alimenta/pagina-inicio/reglas-de-operaci%C3%B3n-programas-alimentarios

FONDOS DE APORTACION

https://zapotlan.hidalgo.gob.mx/

Directo

Seguridad Social Directo

No Discriminación

Medio ambiente sano

Bienestar Económico

Liga de Internet:

Archivo PDF:

Archivo Excel:

Liga de Internet:

Archivo PDF:

Archivo Excel:

7.- PADRON DE BENEFICIARIOS

7.1 se realizara un padron de benefciarios de manera trimestral de los programas sociales en la pagina ofiicial del ayuntamiento de zapotlan de juarez 

https://zapotlan.hidalgo.gob.mx/

si

Directo

Directo

1 X 2 X 3 4

7. El padrón de beneficiarios, implica el registro de personas, actores sociales y comunidades beneficiarias de obras de 
infraestructura o acciones comunitarias, así como bienes y servicios que les fueron entregados a través del programa. (pagina
oficial de la presidencia)

8. Si el programa cuenta con reglas de operación, deberá anotar la liga de internet donde se encuentren disponibles 
y/o anexar el documento en formato PDF y en datos abiertos. 
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UNIDAD RESPONSABLE

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA ELABORACIÓN 

DE LA MIR

UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRANTES DE LA MIR

PROGRAMA SECTORIAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

4.1 POBLACIÓN POTENCIAL 4.2 POBLACIÓN OBJETIVO
4.3 POBLACIÓN ATENDIDA DEL EJERCICIO FISCAL 

ANTERIOR

Condiciones de pobreza 10,132 personas 49.6%

 Vulnerables por ingreso 1,558 personas  7.6 %

Condiciones de pobreza extrema 1.021 personas  5.0%

Carencia social, Acceso a la alimentación 

4,364 personas  21.4%

Grupos vulnerables Población Estudiantil 

4,882 personas 

Grupos vulnerables Adulto Mayor 

2,657personas 12.4 %

Grupos Vulnerables por Ingreso 1,558 

personas  7.6%

N/A

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ MIR  2025

ANEXO II. DEFINICIÓN DEL PROBLEMA

SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ 

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

2025

5. EFECTO SUPERIOR (FIN)

Sufragar a la población en situación de marginación del municipio, incrementando el acceso a la alimentación suficiente, de calidad nutricia, para satisfacer los 

requerimientos nutricionales y preferencias alimentarias.

1. POBLACIÓN Ó ÁREA DE ENFOQUE POTENCIAL

4.1 Grupo Vulnerable de 03 a 14 años 9 meses, personas Adulto mayor mayor de 60 años, personas con Discapacidad permanente, Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 

personas en situaciòn de vulnerabilidad economica que habiten en las tres localidades del municipio de zapotlàn de juàrez.

2. POBLACIÓN  Ó  ÁREA DE ENFOQUE OBJETIVO

4.2 Sector de la Población 21,443

Población estudiantil 4.882

Condiciones de pobreza 10,132

Población Adulta Mayor 2,657

3. PROBLEMÁTICA CENTRAL

3.1 En el municipio se ha detectado desnutrición, mal nutrición o personas en riesgo de padecerla entre las edades de 03 a 15 años por medio del censo de peso y talla que se realiza 

principalmente en las instituciones educativas públicas, así como, se ha detectado que carecen de una educación alimentaria y de hábitos saludables. Las personas que se encuentran en 

situación de vulnerabilidad, no tienen una alimentación adecuada, suficiente  o de calidad nutricia, ya que su ingreso familiar no es suficiente o se destina a los servicios médicos, siendo 

este un impedimento para poder desarrollarse plenamente en el ámbito laboral, impidiendo así, tener poder adquisitivo lo cual genera que se encuentren en riesgo de padecer 

desnutrición, principal mente en personas como adultos mayores, personas con discapacidad permanente, Mujeres en periodo de embarazo o lactancia, personas en situación de 

vulnerabilidad económica entre otras.

4. MAGNITUD DEL PROBLEMA



PROBLEMÁTICA CENTRAL

BENEFICIARIOS OPOSITORES EJECUTORES INDIFERENTES

Ciudadanos que residen en las 

tres localidades del municipio 

que se encuentren en riesgo de 

desnutriciòn, mala nutriciòn u 

obesidad

Ciudadanos que no 

radiquen o sean 

originarios del municipio 

de Zapotlàn de Juàrez 

Sistema Estatal DIF de 

Estado de Hidalgo, Sistema 

DIF Municipal  

Personas que no cumplen con los 

requisitos conforme a Reglas de 

Operaciòn de los diferentes 

programas alimentarios 

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ

MIR  2024

ANEXO III. ANÁLISIS DE LOS INVOLUCRADOS

En el municipio se ha detectado desnutrición, mal nutrición o personas en riesgo de padecerla entre las edades de 

03 a 15 años por medio del censo de peso y talla que se realiza principalmente en las instituciones educativas 

públicas, así como, se ha detectado que carecen de una educación alimentaria y de hábitos saludables. Las 

personas que se encuentran en situación de vulnerabilidad, no tienen una alimentación adecuada, suficiente  o de 

calidad nutricia, ya que su ingreso familiar no es suficiente o se destina a los servicios médicos, siendo este un 

impedimento para poder desarrollarse plenamente en el ámbito laboral, impidiendo así, tener poder adquisitivo lo 

cual genera que se encuentren en riesgo de padecer desnutrición, principal mente en personas como adultos 

mayores, personas con discapacidad permanente, Mujeres en periodo de embarazo o lactancia, personas en 

situación de vulnerabilidad económica entre otras.



MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ

ANEXO IV. ÁRBOL DE PROBLEMAS

COORDINACIÒN ALIMENTARIA UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRANTES DE LA MIR

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

UNIDAD RESPONSABLE

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA ELABORACIÓN DE 

LA MIR

POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

2025

E
F
E
C
T
O
S

MUY POCA PERICIDAD DE IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS 

Desarrollo de enfermedades 

tempranas de diabetes, 

resistencia a la insulilna, 

insufiencia rena.

Se alce el ìndice de desnutriciòn y 

muerte en la poblaciòn en 

generalque se encuentran en 

situaciòn de vulnerabilidad  

Que se tenga un ìndice mayor de 

mortalidad en el municipio, siendo que 

este tipo de poblaciòn es muy vulnerable

Que por falta de una buena 

alimentaciòn en mujeres en 

periodo de gestaciòn o periodo 

de lactancia, se pueda tener un 

mal desarrollo del individuo o 

complicaciones en su parto 

C3 Las personas  Adulto Mayor, no pueden 

generar 

un ingresos y al tener que costear sus 

medicamentos, descuidan su alimentaciòn. 

C5 Las mujeres que se encuentran en  

embarazo o periodo de lactancia que 

son vulnerables no  es suficiente su 

ingreso familiar por los gastos 

medicos, Que durante el periodo de 

gestaciòn no se tiene una educaciòn 

o plativa preventiva para poder 

alimentanse y prepararse en el 

embazaro 

PROBLEMA CENTRAL

C
A
U
S
A
S

C1 Se ha detectado por medio del 

peso y talla, niños , niñas y 

adolescentes con indices de 

desnutriciòn, mal nutriciòn u 

obesidad entre las edades de 03 a 15 

años , asi como El entorno de las 

escuelas se encuentran con venta de 

alimentos chatarra

se tiene un ìndice alto de mal 

nutriciòn, desnutriciòn u 

obesidad en poblaciòn de 03 a 15 

años

Se tiene  ìndice de poblacciòn en 
rezago por carencia de acceso a la 

alimentaciòn

Que la poblaciòn vulnerable de personas 

Adulto Mayor y discapacidad  tengan 

desnutriciòn que cause la muerte 

Alto índice de población en situación de marginación del municipio, por carencia al acceso a la alimentación 

C2 A1 La poblaciòn estudiantil de 

los Centros de Atenciòn 

Comunitario Infantil carece de una 

alimentaciòn saludable

C1 A1 con base en las estadisticas se 

ha detectado  que la poblaciòn 
estudiantil puede contraer 

enfermedades tempranas por la mala 

alimentaciòn   

C2 Se ha detectado por medio del 

peso y talla, niños , niñas y 

adolescentes con indices de 

desnutriciòn, mal nutriciòn u 

obesidad entre las edades de 03 a 15 

años 

C1 A2 En las escuelas no se ha 
llevado a cabo acciones de 

sustentabilidad 

C2 A2 En las escuelas no se ha 

llevado a cabo acciones de 

sustentabilidad 

C4 Las personas  con Discapacidad 
permanente, no pueden generar un ingresos y 

al tener que costear sus medicamentos, 
descuidan su alimentaciòn.

C2 A3 No se tiene informacion 

disponible sobre los beneficiarios  

C1 A3 No se tiene informacion 

disponible sobre los beneficiarios  

C3 A11 No se tiene informacion 

disponible sobre los beneficiarios  

C4 A1 No se tiene informacion 

disponible sobre los beneficiarios  

C5 A1 No se tiene informacion 

disponible sobre los beneficiarios  



UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRANTES 

DE LA MIR

PROGRAMA SECTORIAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

2025

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

MUNICIPIO DE TZAPOTLAN JUAREZ 2024

ANEXO V. ÁRBOL DE OJETIVOS

UNIDAD RESPONSABLE SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA 

ELABORACIÓN DE LA MIR

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

FI
NE
S

se otorga una dotaciòn alimentaria 

mensualmente a personas  Adulto 

Mayor y Personas con Discapacidad 

se otorgaràn despensas 

mensuales durante los 

primeros 1000 dias, se 

gestionara la ampliaciòn de 

beneficiarios de todos los 

programas alimentarios.

C3 Gestionar en el sistema DIF estatal 

para otorgar apoyos alimentarios a 

personas adultas mayores de 65 años 

que se encuentren en desnutrición o 

riesgo de padecerla, que se encuentren 

en situación de vulnerabilidad, 

contribuyendo a mejorar las 

condiciones de vida en el adulto 

mayor  

OBJETIVOS

M
E
D
I
O
S

C 1 Gestionar en el sistema dif estatal 

la ampliaciòn de padron de 

beneficiarios de los programas 

alimentarios escolares frios y calientes 

para poder cubrir la mayoria de la 

poblaciòn estudiantil publica.

C2 Se brindaran raciones calientes en 

escuelas públicas mediante el programa 

de espacios de alimentación, encuentro 

y desarrollo  ofreciendo alimentos de 

calidad nutricia, así mismo, se 

gestionara la apertura de espacios para 

que pueda acudir más población 

estudiantil y población vulnerable del 

municipio.
C 1 A1 Implementar acciones y 

actividades como parte complementaria 

de los programas alimentarios, para 

prevenir enfermedades de la 

alimentaciòn.

Se fomentaran los buenos habitos 

saludables y orientaciòn alimentaria 

para prevenir futuras en fermedades 

.

Se imparten platicas de Orientaciòn y 

educaciòn alimentaria, asì como , se 

fomenta el  uso de huertos escolares 

para su sustentavilidad de los programas 

escolares 

Se realizarà la vinculaciòn de 

dotaciones alimentarias municipales y 

se gestionarà para que se otorge una 

despensa a personas en situaciòn de 

vulnerabilidad, asi mismo, se 

aperturaran màs espacios de 

alimentaciòn para que la poblaciòn 

pueda ingestar una comida saludable a 

un bajo costo

Se otorgan raciones calientes y frias 

para poder erradicar la mal nutriciòn y 

desnutricion de la poblacion infantil 

Sufragar a que la población en situación de marginación del municipio, incrementando el acceso a la alimentación nutritiva y en cantidad 
suficiente, para satisfacer los requerimientos nutricionales y preferencias alimentarias.

PROYECCION Y AMPLIACION DE PROGRAMAS E INCREMENTO DE BENEFICARIOS EN TODOS LOS  PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

C1 A2Gestionar y  promover la 

instalaciòn de huertos escolares en las 

escuelas, en colaboraciòn con las 

diferentes àreas de municipio para la 

sostenibilidad de los programas 

alimentarios

C2 A1 Se brindarán raciones calientes 
con calidad nutricia, brindando 

alimentos balanceados y saludables en 
colaboración con el área de nutrición

C5 Gestionar en el sistema DIF estatal 
para otorgar apoyos alimentarios a 
mujeres en periodo de gestación y 

lactancia que se encuentre en situación 
de vulnerabilidad económica, 

desnutrición o en riesgo de padecerla, 
así mismo, se implementaran acciones y 
actividades de orientación alimentaria 

en colaboración con el área de nutrición

C3 A32 Gestionar y Promover la 
Instalación de huertos escolares en las 

escuelas, en colaboración con las 
diferentes áreas de municipio para la 

sostenibilidad de los programas 
alimentarios

C4 Gestionar en el sistema dif estatal para 

otorgar apoyos alimentarios a hombres y 

mujeres mayores de 3 años en adelante 

que presenten una discapacidad 

permanente, en estado de desnutrición o 

en riesgo de padecerla

C3 A1 Generar padrones de 

beneficiarios para los programas 

alimentarios 

C1 A3 Generar padrones de 

beneficiarios para los programas 

alimentarios C2 A3 Generar padrones de 

beneficiarios para los programas 

alimentarios 

C4 A1 Generar padrones de 

beneficiarios para los programas 

alimentarios 

C5 A1 Generar padrones de 

beneficiarios para los programas 

alimentarios 



ALTERNATIVAS COMPONENTES
a) FACULTAD 

JURÍDICA

b) PRESUPUESTO 

DISPONIBLE

c) REALIZABLE EN 

CORTO PLAZO

d) DISPONIBILIDAD TOTAL DE 

RECURSOS TÉCNICOS

e) DISPONIBILIDAD DE RECURSOS 

ADMINISTRATIVOS

f) CULTURAL Y SOCIALMENTE 

ACEPTABLE

g) ESTUDIO DE 

IMPACTO
TOTAL

Programas Estatales N/A 3 2 2 2 3 2

Programas Municipales N/A 1 1 2 2 3 2

Escala:   3 = Viabilidad Alta;   2 = Viabilidad Media;   1 = Viabilidad Baja,   N/A = No Aplica

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ

ANEXO VI. ANALISIS DE LAS ALTERNATIVAS

UNIDAD RESPONSABLE SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA ELABORACIÓN DE LA MIR
COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 
UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRANTES DE LA MIR

PROGRAMA SECTORIAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

2025



UNIDAD RESPONSABLE SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA ELABORACIÓN DE LA MIR COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRANTES DE LA MIR COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

PROGRAMA SECTORIAL POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

PROGRAMA PRESUPUESTARIO 2025

PROBLEMÁTICA CENTRAL                                                                                                                                                                                             

(PROVIENEN DEL ARBOL DEL PROBLEMA)

SOLUCIÓN                                                                                (PROVIENE DEL ARBOL DE 

OBEJTIVOS)

ALTO ÍNDICE DE POBLACIÓN EN SITUACIÓN DE MARGINACIÓN DEL MUNICIPIO, POR CARENCIA AL 

ACCESO A LA ALIMENTACIÓN 

SUFRAGAR A QUE LA POBLACIÓN EN SITUACIÓN DE MARGINACIÓN DEL MUNICIPIO, 

INCREMENTANDO EL ACCESO A LA ALIMENTACIÓN NUTRITIVA Y EN CANTIDAD 

SUFICIENTE, PARA SATISFACER LOS REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES Y 

PREFERENCIAS ALIMENTARIAS.

Efectos Fines

DESARROLLO DE ENFERMEDADES TEMPRANAS DE DIABETES, RESISTENCIA A LA INSULILNA, 

INSUFIENCIA RENA.

SE TIENE UN ÌNDICE ALTO DE MAL NUTRICIÒN, DESNUTRICIÒN U OBESIDAD EN POBLACIÒN 

DE 03 A 15 AÑOS

SE IMPARTEN PLATICAS DE ORIENTACIÒN Y EDUCACIÒN ALIMENTARIA, ASÌ 

COMO , SE FOMENTA EL  USO DE HUERTOS ESCOLARES PARA SU 

SUSTENTAVILIDAD DE LOS PROGRAMAS ESCOLARES 

SE OTORGAN RACIONES CALIENTES Y FRIAS PARA PODER ERRADICAR LA MAL 

NUTRICIÒN Y DESNUTRICION DE LA POBLACION INFANTIL 

SE ALCE EL ÌNDICE DE DESNUTRICIÒN Y MUERTE EN LA POBLACIÒN EN GENERALQUE SE 

ENCUENTRAN EN SITUACIÒN DE VULNERABILIDAD  

SE TIENE ÌNDICE DE POBLACCIÒN EN REZAGO POR CARENCIA DE ACCESO A LA 

ALIMENTACIÒN

SE REALIZARÀ LA VINCULACIÒN DE DOTACIONES ALIMENTARIAS 

MUNICIPALES Y SE GESTIONARÀ PARA QUE SE OTORGE UNA DESPENSA A 

PERSONAS EN SITUACIÒN DE VULNERABILIDAD, ASI MISMO, SE 

APERTURARAN MÀS ESPACIOS DE ALIMENTACIÒN PARA QUE LA POBLACIÒN 

PUEDA INGESTAR UNA COMIDA SALUDABLE A UN BAJO COSTO

QUE SE TENGA UN ÌNDICE MAYOR DE MORTALIDAD EN EL MUNICIPIO, SIENDO QUE ESTE 

TIPO DE POBLACIÒN ES MUY VULNERABLE

QUE LA POBLACIÒN VULNERABLE DE PERSONAS ADULTO MAYOR Y DISCAPACIDAD TENGAN 

DESNUTRICIÒN QUE CAUSE LA MUERTE 

SE OTORGA UNA DOTACIÒN ALIMENTARIA MENSUALMENTE A PERSONAS  

ADULTO MAYOR Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

SE FOMENTARAN LOS BUENOS HABITOS SALUDABLES Y ORIENTACIÒN 

ALIMENTARIA PARA PREVENIR FUTURAS EN FERMEDADES 

QUE POR FALTA DE UNA BUENA ALIMENTACIÒN EN MUJERES EN PERIODO DE GESTACIÒN O 

PERIODO DE LACTANCIA, SE PUEDA TENER UN MAL DESARROLLO DEL INDIVIDUO O 

COMPLICACIONES EN SU PARTO 

SE OTORGARÀN DESPENSAS MENSUALES DURANTE LOS PRIMEROS 1000 DIAS, 

SE GESTIONARA LA AMPLIACIÒN DE BENEFICIARIOS DE TODOS LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS

MAGNITUD (LÍNEA BASE) MAGNITUD (RESULTADO ESPERADO)

MUY POCA PERICIDAD DE IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS 
PROYECCION Y AMPLIACION DE PROGRAMAS E INCREMENTO DE BENEFICARIOS EN 

TODOS LOS  PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

CAUSAS MEDIOS

C1. SE HA DETECTADO POR MEDIO DEL PESO Y TALLA, NIÑOS , NIÑAS Y ADOLESCENTES CON 

INDICES DE DESNUTRICIÒN, MAL NUTRICIÒN U OBESIDAD ENTRE LAS EDADES DE 03 A 15 

AÑOS , ASI COMO EL ENTORNO DE LAS ESCUELAS SE ENCUENTRAN CON VENTA DE 

ALIMENTOS CHATARRA

C1. GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL LA AMPLIACIÒN DE PADRON DE 

BENEFICIARIOS DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS ESCOLARES FRIOS Y 

CALIENTES PARA PODER CUBRIR LA MAYORIA DE LA POBLACIÒN ESTUDIANTIL 

PUBLICA.

C1. A1  CON BASE EN LAS ESTADISTICAS SE HA DETECTADO  QUE LA POBLACIÒN 

ESTUDIANTIL PUEDE CONTRAER ENFERMEDADES TEMPRANAS POR LA MALA 

ALIMENTACIÒN   

C1.A1 IMPLEMENTAR ACCIONES Y ACTIVIDADES COMO PARTE 

COMPLEMENTARIA DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS, PARA PREVENIR 

ENFERMEDADES DE LA ALIMENTACIÒN. 

C.1 A2  EN LAS ESCUELAS NO SE HA LLEVADO A CABO ACCIONES DE SUSTENTABILIDAD 

C1 A2. SE GESTIONAR Y  PROMOVER LA INSTALACIÒN DE HUERTOS 

ESCOLARES EN LAS ESCUELAS, EN COLABORACIÒN CON LAS DIFERENTES 

ÀREAS DE MUNICIPIO PARA LA SOSTENIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS 

C2.  SE HA DETECTADO POR MEDIO DEL PESO Y TALLA, NIÑOS , NIÑAS Y ADOLESCENTES CON 

INDICES DE DESNUTRICIÒN, MAL NUTRICIÒN U OBESIDAD ENTRE LAS EDADES DE 03 A 15 

AÑOS 

C.2 SE BRINDARAN RACIONES CALIENTES EN ESCUELAS PUBLICAS MEDIANTE 

EL PROGRAMA DE ESPACIOS DE ALIMENTACIÒN, ENCUENTRO Y DESARROLLO  

OFRECIENDO ALIMENTOS DE CALIDAD NUTRICIA, ASI MISMO, SE GESTIONARA 

LA APERTURA DE ESPACIOS PARA QUE PUEDA ACUDIR MAS POBLACION 

ESTUDIANTIL Y POBLACION VULNERABLE DEL MUNICIPIO.

C.2 A1 LA POBLACIÒN ESTUDIANTIL DE LOS CENTROS DE ATENCIÒN COMUNITARIO 

INFANTIL CARECE DE UNA ALIMENTACIÒN SALUDABLE

C2.A1. SE BRINDARAN RACIONES CALIENTES CON CALIDAD NUTRICIA, 

BRINDANDO ALIMENTOS BALANCIADOS Y SALUDABLES EN COLABORACIÒN 

CON EL ÀREA DE NUTRICIÒN

C2.A2 EN LAS ESCUELAS NO SE HA LLEVADO A CABO ACCIONES DE SUSTENTABILIDAD 

C2,A2. SE GESTIONAR Y  PROMOVER LA INSTALACIÒN DE HUERTOS 

ESCOLARES EN LAS ESCUELAS, EN COLABORACIÒN CON LAS DIFERENTES 

ÀREAS DE MUNICIPIO PARA LA SOSTENIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS 

C3.LAS PERSONAS  ADULTO MAYOR , NO PUEDEN GENERAR UN INGRESOS Y AL TENER QUE 

COSTEAR SUS MEDICAMENTOS, DESCUIDAN SU ALIMENTACIÒN. 

C3. GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR APOYOS 

ALIMENTARIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES DE 65 AÑOS QUE SE 

ENCUENTREN EN DESNUTRICIÓN O RIESGO DE PADECERLA, QUE SE 

ENCUENTREN EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD, CONTRIBUYENDO A 

MEJORAR LAS CONDICIONES DE VIDA EN EL ADULTO MAYOR  

C4.  LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD PERMANENTE, NO PUEDEN GENERAR UN INGRESOS 

Y AL TENER QUE COSTEAR SUS MEDICAMENTOS, DESCUIDAN SU ALIMENTACIÒN. 

C4. GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR APOYOS 

ALIMENTARIOS A HOMBRES Y MUJERES MAYORES DE 3 AÑOS EN ADELANTE 

QUE PRESENTEN UNA DISCAPACIDAD PERMANENTE, EN ESTADO DE 

DESNUTRICIÓN O EN RIESGO DE PADECERLA

C.5 LAS MUJERES QUE SE ENCUENTRAN EN EMBARAZO O PERIODO DE LACTANCIA QUE SON 

VULNERABLES NO  ES SUFICIENTE SU INGRESO FAMILIAR POR LOS GASTOS MEDICOS, QUE 

DURANTE EL PERIODO DE GESTACIÒN NO SE TIENE UNA EDUCACIÒN O PLATIVA 

PREVENTIVA PARA PODER ALIMENTANSE Y PREPARARSE EN EL EMBARAZO

C.5. GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR APOYOS 

ALIMENTARIOS A MUJERES EN PERIODO DE GESTACIÒN Y LACTANCIA QUE SE 

ENCUENTRE EN SITUACIÒN DE VULNERABILIDAD ECONOMICA, DESNUTRICION 

O EN RIESGO DE PADECERLA, ASI MISMO, SE IMPLEMENTARAN ACCIONES Y 

ACTIVIDADES DE ORIENTACIÒN ALIMENTARIA EN COLABORACIÒN CON EL 

ÀREA DE NUTRICIÒN 

C.6 LAS PERSONAS EN SITUACIÒN DE VULNERABILIDAD, NO TIENE UNA ALIMENTACIÒN DE 

CALIDAD NUTRICIA POR FALTA DE INGRESO FAMLIAR ESTABLE. DENTRO DEL ÀMBITO 

LABORAL NO CUENTAN CON OPORTUNIDAD PARA DESARROLLARCE, LO CUAL IMPIDE 

PERCIBIR UN INGRESO FAMLIAR

C.6 GESTIONAR, PROMOVER Y VINCULAR A LAS ÀREAS CORRESPONDIENTES 

PARA PODER GARANTIZAR EL ACCESO ADECUADO A PERSONAS PRIORITARIAS, 

MEDIANTE PROGRAMAS ALIMENTARIOS, ASI COMO, EL OTORGAR RACIONES 

CALIENTES GRATUITAS A PERSONAS EN DESAMPARO

 MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ  

 MIR

ANEXO VII. ESTRUCTURA ANALÍTICA DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO



Nivel Objetivos (RESUMEN NARRATIVO) Indicadores Medios de Verificación Supuestos

Fin

Reducir el nivel de marginación del municipio, incrementando el 

acceso a la alimentación nutritiva y de calidad nutricia, para 

satisfacer los requerimientos nutricionales y preferencias 

alimentarias.

Porcentaje de población en pobreza

Medios de verificaciòn:

CONEVAL

Fuente de informaciòn:

https://www.coneval.org.mx/Medicion/IRS/P

aginas/Que-es-el-indice-de-rezago-

social.aspx 

Periocidad:

Anual

Resguardante

Coneval 

Que se tenga un limite para los programas 

alimentarios, que no se cumplan las metas y 

objetivos estipulados 

Proposito

Contribuir a que las personas del municipio de Zapotlán de 

Juárez que habitan en las localidades de alto y muy alto rezago 

social tengan una alimentación adecuada, previniendo 

enfermedades crónicas futuras de la población 

Porcentaje de población con acceso a la 

alimentación

Medios de verificaciòn:

CONEVAL

Fuente de informaciòn:

https://www.coneval.org.mx/Medicion/IRS/P

aginas/Que-es-el-indice-de-rezago-

social.aspx 

Periocidad:

Anual

Resguardante

Coneval 

Que no se tenga el presupuesto para poder 

implementar los programas, Que la poblacion no 

acepte los programas alimentarios y que no 

acepten las platicas de orientacion y educacion 

alimentaria 

Componente 1 

C1 GESTION ANTE DIF ESTATAL ALIMENTACIÒN ESCOLAR 

MODALIDAD FRIA Y CALIENTE. Gestionar en el sistema DIF 

estatal la ampliaciòn de padron de beneficiarios de los programas 

alimentarios escolares frios y calientes para poder cubrir la 

mayoria de la poblaciòn estudiantil publica.

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NÚMERO 

DE BENEFICIARIOS DE PROGRAMA 

DESAYUNO ESCOLAR FRIO Y CALIENTE 

Medios de verificación: Carpeta de 

expedientes 

Fuente de información: Bitacora de 

entrega de apoyos desayunos frios y 

calientes     Reportes mensuales 

Periodicidad: raciones diarias conforme a 

calendario escolar 

Resguardante: encargada de alimentario 

Que no amplíen el padrón de beneficiarios, que el 

municipio ya no se encuentre dentro del índice de 

marginación social o que se incumplan los 

lineamientos marcados en las reglas de operación 

de dichos programas

Actividad 1

C1 A1 ACCIONES Y ACTIVIDADES PARA COMBATIR LA MAL 

NUTRICIO U OBESIDAD:Implementar acciones y actividades 

como parte complementaria de los programas alimentarios, para 

prevenir enfermedades de la alimentación.

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS EN LAS ACTIVIDADES Y 

ACCIONES PARA COMBATIR SOBREPESO 

U OBESIDAD 

Medios de verificación: bitacoras de 

acciones y actividades para combatir el 

sobrepeso y obesidad 

Fuente de información:  Reportes 

bimestrales 

Periodicidad: bimestral 

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los directores de las escuelas no permitan el 

acceso o que no destinen tiempo para las 

actividades

Actividad 2 

C1 A2 HUERTOS ESCOLARES : Gestionar y promover la 

instalación de huertos escolares en las escuelas, en colaboración 

con las diferentes áreas de municipio para la sostenibilidad de 

los programas alimentarios

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO 

DE SEMBRADIOS DE LAS ESCUELAS 

BENEFICIARIAS 

Medios de verificación: bitacoras de 

actividades  

Fuente de información:  Reportes 

bimestrales 

Periodicidad: bimestral 

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los directores de las escuelas no permitan el 

acceso o que  los padres de famlia y alumnos no 

quieran trabajar en el proyecto, que no se 

siembren los productos de la region 

Actividad 3
C1 A3 GENERACIÒN DE PADRON DE 

BENEFICIARIOS:Generar padrones de beneficiarios para los 

programas alimentarios

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS 

Medios de verificación: bitacoras de lista 

de beneficiarios 

Fuente de información:  Expediente de 

beneficiarios

Periodicidad: semestral

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los padres de familia no se quieran incorporar 

al programa 

Componente 2

C2  GESTIÒN ALIMENTARIA ESPACIOS DE ALIMENTACIÒN, 

ENCUENTRO Y DESARROLLO: Se brindaran raciones 

calientes en escuelas públicas mediante el programa de espacios 

de alimentación, encuentro y desarrollo  ofreciendo alimentos de 

calidad nutricia, así mismo, se gestionara la apertura de 

espacios para que pueda acudir más población estudiantil y 

población vulnerable del municipio.

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

RACIONES ALIMENTARIAS MENSUALES

Medios de verificación: carpeta de 

expedientes   

Fuente de información:  bitacora de 

entrega de raciones alimentarias Reportes 

mensuales 

Periodicidad: mensual

Resguardante: encargada de alimentario 

Que se incumpla en los lineamientos de las reglas 

de operación del programa Espacios de 

Alimentación, Encuentro y Desarrollo, que no haya 

recurso destinado al programa 

Actividad 2.1

C2 A1 GESTIÒN ALIMENTARIA A CENTROS DE ATENCIÒN 

INFANTIL COMUNITARIO: Se brindaran raciones calientes con 

calidad nutricia, brindando alimentos balanceados y saludables 

en colaboración con el área de nutrición

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

RACIONES ALIMENTARIAS MENSUALES

Medios de verificación: carpeta de 

expedientes   

Fuente de información:  bitacora de 

entrega de raciones alimentarias Reportes 

mensuales 

Periodicidad: mensual

Resguardante: encargada de alimentario 

Que se incumpla en los lineamientos de las reglas 

de operación del programa Espacios de 

Alimentación, Encuentro y Desarrollo, que no haya 

recurso destinado al programa 

Actividad 2.2

C2 A2 HUERTOS ESCOLARES: Se gestionar y  promover la 

instalación de huertos escolares en las escuelas, en colaboración 

con las diferentes áreas de municipio para la sostenibilidad de 

los programas alimentarios

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO 

DE SEMBRADIOS DE LAS ESCUELAS 

BENEFICIARIAS 

Medios de verificación: bitacoras de 

actividades  

Fuente de información:  Reportes 

bimestrales 

Periodicidad: bimestral 

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los directores de las escuelas no permitan el 

acceso o que  los padres de famlia y alumnos no 

quieran trabajar en el proyecto, que no se 

siembren los productos de la region 

Actividad 2.3

C2 A3 GENERACIÒN DE PADRON DE BENEFICIARIOS: 

Generar padrones de beneficiarios para los programas 

alimentarios

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS 

Medios de verificación: bitacoras de lista 

de beneficiarios 

Fuente de información:  Expediente de 

beneficiarios

Periodicidad: semestral

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los padres de familia no se quieran incorporar 

al programa 

Componente 3

C3 A1 GESTIÒN ANTE DIF ESTATAL ASISTENCIA 

ALIMENTARIA A PERSONAS PRIORITARIAS ADULTO 

MAYOR :Gestionar en el sistema DIF estatal para otorgar apoyos 

alimentarios a personas adultas mayores de 65 años que se 

encuentren en desnutrición o riesgo de padecerla, que se 

encuentren en situación de vulnerabilidad, contribuyendo a 

mejorar las condiciones de vida en el adulto mayor  

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA 

PERSONAS PRIORITARIAS ADULTO 

MAYOR 

Medios de verificación: carpeta de 

expedientes   

Fuente de información:  bitacora de 

entrega de dotaciones de adulto mayor  

Reportes mensuales 

Periodicidad: mensual

Resguardante: encargada de alimentario 

Que no se amplie el padrón, que numero de 

beneficiarios es por ejercicio, que fallezca el 

beneficiario o que se incumplan los lineamientos 

de las reglas de operación del programa 

Actividad 3.1

C3 A1 GENERACIÒN DE PADRON DE BENEFICIARIOS: 

Generar padrones de beneficiarios para los programas 

alimentarios 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS 

Medios de verificación: bitacoras de lista 

de beneficiarios 

Fuente de información:  Expediente de 

beneficiarios

Periodicidad: semestral

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los padres de familia no se quieran incorporar 

al programa 

Componente 4

C4 GESTIÒN ANTE DIF ESTATAL ASISTENCIA ALIMENTARIA 

A PERSONAS PRIORITARIAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD:  Gestionar en el sistema DIF estatal para 

otorgar apoyos alimentarios a hombres y mujeres mayores de 3 

años en adelante que presenten una discapacidad permanente, 

en estado de desnutrición o en riesgo de padecerla

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA 

PERSONAS PRIORITARIAS CON 

DISCAPACIDAD

Medios de verificación: carpeta de 

expedientes   

Fuente de información:  bitacora de 

entrega de dotaciones personas con 

discapacidad  Reportes mensuales 

Periodicidad: mensual

Resguardante: encargada de alimentario 

Que no se amplie el padrón, que numero de 

beneficiarios es por ejercicio, que fallezca el 

beneficiario o que se incumplan los lineamientos 

de las reglas de operación del programa 

Actividad 4.1

C4 A1 GENERACIÒN DE PADRON DE BENEFICIARIOS: 

Generar padrones de beneficiarios para los programas 

alimentarios 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS 

Medios de verificación: bitacoras de lista 

de beneficiarios 

Fuente de información:  Expediente de 

beneficiarios

Periodicidad: semestral

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los padres de familia no se quieran incorporar 

al programa 

Componente 5

C5 GESTIAN ANTE DIF ESTATAL PROYECTO ALIMENTARIO 

EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS: Gestionar en el sistema DIF 

estatal para otorgar apoyos alimentarios a mujeres en periodo de 

gestación y lactancia que se encuentre en situación de 

vulnerabilidad económica, desnutrición o en riesgo de padecerla, 

así mismo, se implementaran acciones y actividades de 

orientación alimentaria en colaboración con el área de nutrición

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA 

ASISTENCIA ALIMENTARIA EN LOS 

PRIMEROS MIL DIAS 

Medios de verificación: carpeta de 

expedientes   

Fuente de información:  bitacora de 

entrega de dotaciones mujeres 

embarazadas y en lactancia  Reportes 

mensuales 

Periodicidad: mensual

Resguardante: encargada de alimentario 

Que no se amplie el padrón, que numero de 

beneficiarios es por ejercicio, que fallezca el 

beneficiario o que se incumplan los lineamientos 

de las reglas de operación del programa 

Actividad 5.1

C4 A1 GENERACIÒN DE PADRON DE BENEFICIARIOS: 

Generar padrones de beneficiarios para los programas 

alimentarios 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS 

Medios de verificación: bitacoras de lista 

de beneficiarios 

Fuente de información:  Expediente de 

beneficiarios

Periodicidad: semestral

Resguardante: encargada de alimentario 

Que los padres de familia no se quieran incorporar 

al programa 

PRESUPUESTO 2025

ZAPOTLAN DE JUAREZ

Matriz de Indicadores de Resultados (MIR)

Unidad Responsable: SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

Programa Operativo Anual: COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

Unidad Presupuestal de la Elaboración de la MIR: POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

Programa Presupuestario: 2025

Alineación al Plan Municipal de Desarrollo

ACUERDO ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL PARA ZAPOTLÁN 

LINEAS DE ACCION

ESTRATEGIA
2.2.2 Fortalecer las estrategias de inclusión laboral para los pobladores de grupos vulnerables promoviendo su buen desempeño y generando 

un mayor poder adquisitivo

OBEJTIVO:
2.1.3 Promover una cultura de prevenciòn y concientizacion de la salud , mediante conductas saludables y corresponsables en los aàmbitos 

personal, familiar y comunitario para mejorar la calidad de vida de la poblacion del municipio.

ESTRATEGIA
2.1.3 Promover una cultura de prevnciòn y concientizacion de la salud , mediante conductas saludables y corresponsables en los aàmbitos 

personal, familiar y comunitario para mejorar la calidad de vida de la poblacion del municipio.

LINEAS DE ACCION 2.1.3.1 Impulsar la actividad fisica y alimentaciòn correcta en diferentes àmbitos , en particular en escuelas y sitios de trabajo.

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel individual, familiar, escolar y comunitario a través de estrategias y programas municipales que 

fortalezcan los niveles óptimos de nutrición en los ciudadanos

LINEAS DE ACCION

LINEAS DE ACCION

OBEJTIVO:

LINEAS DE ACCION

LINEAS DE ACCION

2.2.2.1 Implementar de manera inmediata programas sociales y de bienestar enfocados en rezagos sociales y de nutrición

2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las niñas, niños y adolescentes en material de salud, educaciòn , seguridad social , alimentaciòn y nutriciòn

2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las niñas , niños y adolescentes en materia de salud, educaciòn, seguridad social, alimentacion y 

nutricion en zapotlàn

2.8.1.2 Generar atenciòn a la salud fisica y emocional de los niños, niñas y adolescentes en situaciòn de vulnerabilidad 

Elaboró

NOMBRE DEL DIRECTOR
DIRECCION

Revisó

ING. ANA BELM ARSITA VAZQUEZ
DIRECTORA DE PLANEACION Y 

EVALUACION

Validó

LIC. CYNTHIA ARELLANO MARTINEZ
PRESIDENTA MUNICIPAL DE 

ZAPOTLAN DE JUAREZ

Vo.Bo.

C.P. JAVIER GUZMAN RAMIREZ
TESORERO MUNICIPAL



NOMBRE DE LA ACTIVIDAD NOMBRE DEL UNIDAD DE MEDIDA PANORAMA
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBR OCTUBRE NOVIEMBR DICIEMBRE TOTAL

1. PROYECTO PROGRAMA O ACTIVIDAD:  

SNBPDEMFC(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNO  

ESCOLAR MODALIDAD 

FRIA Y CALIENTE)

PROGRAMADO 0 0 16151 16151 16151 16151 0 16151 16151 16151 16151 16151 145359

PANBPDEMFC(PORCENTA

JE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNO 

ESCOLAR MODALIDAD 

FRIA Y CALIENTE)

REALIZADO 0 0 16151 16151

SNBIAACSO(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS QUE 

INTEGREN LAS ACCIONES 

Y ACTIVIDADES PARA 

COMBATIR SOBREPESO U 

OBESIDAD)

PROGRAMADO 0 230 0 230 230 0 230 230 230 1380

PANBIAACSO(PORCENTAJ

E AUMENTO DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS QUE 

SE INTEGREN A LAS 

ACCIONES Y ACTIVIDADES 

PARA COMBATIR 

SOBREPESO U OBESIDAD)

REALIZADO 0 235 0 235

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL)
PROGRAMADO 0 8 0 8 8 0 8 8 8 48

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL)

REALIZADO 0 3 0 3

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS)
PROGRAMADO 16151 16151 32302

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS )
REALIZADO 16151 16151

SRCAEAP(SUMA DE 

RACIONES CALIENTES  

ALIMENTARIAS DE LOS 

ESPACIOS DE 

ALIMENTACION 

PROGRAMADAS )

PROGRAMADO 3450 5175 5175 5175 7575 7575 0 5050 7575 7575 7575 5050 66950

SRCAEAE(SUMA DE 

RACIONES CALIENTES  

ALIMENTARIAS DE LOS 

ESPACIOS DE 

ALIMENTACION 

ENTREGADAS )

REALIZADO 4124 4966 9090

SRCACAICP(SUMA DE 

RACIONES CALIENTES  

ALIMENTARIAS DE LOS 

CENTROS DE ATENCIÒN 

INFANTIL COMUNITARIO 

PROGRAMADAS )

PROGRAMADO 5400 7200 7200 5400 7200 7200 0 3600 7200 7200 7200 3600 68400

SRCACAICE(SUMA DE 

RACIONES CALIENTES  

ALIMENTARIAS DE LOS 

CENTROS DE ATENCIÒN 

INFANTIL COMUNITARIO 

ENTREGADAS )

REALIZADO 5400 7200 7200 19800

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL)
PROGRAMADO 8 8 8 8 8 8 48

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL)

REALIZADO 4 4

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS)
PROGRAMADO 525 525 1050

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS )
REALIZADO 525 525

SNBAMP(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO ADULTO 

MAYOR PROGRAMADO )

PROGRAMADO 0 0 0 30 30 30 30 30 30 30 30 240

SNBAME(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO ADULTO 

MAYOR ENTREGADO )

REALIZADO 0

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS)
PROGRAMADO 0 30 30

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS )
REALIZADO 30 30

SNBPDP(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD 

PROGRAMADO )

PROGRAMADO 0 0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 48

SNBPDE(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO PERSONAS 

CON DISCAPACIDAD 

ENTREGADO )

REALIZADO 0

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS)
PROGRAMADO 6 6

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS )
REALIZADO 0

SNBMEPLP(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO MUJERES 

EMBARAZADAS O 

PERIODO DE LACTANCIA 

PROGRAMADO )

PROGRAMADO 0 0 0 45 45 45 45 45 45 45 45 45 405

SNBMEPLE(SUMA DE 

NÙMERO DE 

BENEFICIARIO MUJERES 

EMBARAZADAS O 

PERIODO DE LACTANCIA 

ENTREGA)

REALIZADO 0 0 0 0

SNSB(SUMA DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS)
PROGRAMADO 0 0 0 45 45

PANSB(PORCENTAJE DE 

AUMENTO  DE NÙMERO 

DE BENEFICIARIOS )
REALIZADO 0

51726 25029 51877 27119 31007 31253 81 41804 31007 31253 31007 25092 378255 123,879.00 32.75%

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE SEMBRADIOS DE LAS 

ESCUELAS 

BENEFICIARIAS 

A3 C1 GENERAR PADRONES DE BENEFICIARIOS PARA LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE BENEFICIARIOS

50.00%

45.00 0.00%

525.00

240.00 0.00%

6.00 0.00%

405.00 0.00%

0.00 100.00%

57,860.00

A1 C4 GENERAR PADRONES DE BENEFICIARIOS PARA LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE BENEFICIARIOS

C5 GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR 

APOYOS ALIMENTARIOS A MUJERES EN PERIODO DE 

GESTACIÒN Y LACTANCIA QUE SE ENCUENTRE EN SITUACIÒN 

DE VULNERABILIDAD ECONOMICA, DESNUTRICION O EN 

RIESGO DE PADECERLA, ASI MISMO, SE IMPLEMENTARAN 

ACCIONES Y ACTIVIDADES DE ORIENTACIÒN ALIMENTARIA EN 

COLABORACIÒN CON EL ÀREA DE NUTRICIÒN

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL 

PROGRAMA ASISTENCIA 

ALIMENTARIA EN LOS 

PRIMEROS MIL DIAS 

5.  ROYECTO PROGRAMA O ACTIVIDAD:  PROYECTO ASISTENCIA ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 MIL DIAS 

A1 C5 GENERAR PADRONES DE BENEFICIARIOS PARA LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE BENEFICIARIOS

T O T A L

C2 SE BRINDARAN RACIONES CALIENTES EN ESCUELAS 

PUBLICAS MEDIANTE EL PROGRAMA DE ESPACIOS DE 

ALIMENTACIÒN, ENCUENTRO Y DESARROLLO  OFRECIENDO 

ALIMENTOS DE CALIDAD NUTRICIA, ASI MISMO, SE 

GESTIONARA LA APERTURA DE ESPACIOS PARA QUE PUEDA 

ACUDIR MAS POBLACION ESTUDIANTIL Y POBLACION 

VULNERABLE DEL MUNICIPIO.

A1 C2 SE BRINDARAN RACIONES CALIENTES CON CALIDAD 

NUTRICIA, BRINDANDO ALIMENTOS BALANCIADOS Y 

SALUDABLES EN CENTROS DE ATENCIÒN INFANTIL 

COMUNITARIO EN COLABORACIÒN CON EL ÀREA DE 

NUTRICIÒN

A2 C2 GESTIONAR  Y  PROMOVER LA INSTALACIÒN DE 

HUERTOS ESCOLARES EN LAS ESCUELAS, EN COLABORACIÒN 

CON LAS DIFERENTES ÀREAS DE MUNICIPIO PARA LA 

SOSTENIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

A3 C2 GENERAR PADRONES DE BENEFICIARIOS PARA LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

C3 GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR 

APOYOS ALIMENTARIOS A PERSONAS ADULTAS MAYORES DE 

65 AÑOS QUE SE ENCUENTREN EN DESNUTRICIÓN O RIESGO 

DE PADECERLA, QUE SE ENCUENTREN EN SITUACIÓN DE 

VULNERABILIDAD, CONTRIBUYENDO A MEJORAR LAS 

CONDICIONES DE VIDA EN EL ADULTO MAYOR  

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL 

PROGRAMA PERSONAS 

PRIORITARIAS ADULTO 

MAYOR 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE BENEFICIARIOS

4.  ROYECTO PROGRAMA O ACTIVIDAD: ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A GRUPOS PRIORITARIOS, PERSONAS CON DISCPACIDAD 

A1 C3 GENERAR PADRONES DE BENEFICIARIOS PARA LOS 

PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

C4 GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL PARA OTORGAR 

APOYOS ALIMENTARIOS A HOMBRES Y MUJERES MAYORES DE 

3 AÑOS EN ADELANTE QUE PRESENTEN UNA DISCAPACIDAD 

PERMANENTE, EN ESTADO DE DESNUTRICIÓN O EN RIESGO DE 

PADECERLA

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS DEL 

PROGRAMA PERSONAS 

PRIORITARIAS CON 

DISCAPACIDAD

48.00 0.00%

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ, ESTADO DE HIDALGO

UNIDAD RESPONSABLE SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE JUÀREZ

UNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRALES COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

PROGRAMA SECTORIAL POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 

PROGRAMA PRESUPUESTARIO 2025

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA MIR COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

NÚMERO DE METAS PROGRAMADAS 

C1 GESTIONAR EN EL SISTEMA DIF ESTATAL LA AMPLIACIÒN 

DE PADRON DE BENEFICIARIOS DE LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS ESCOLARES FRIOS Y CALIENTES PARA PODER 

CUBRIR LA MAYORIA DE LA POBLACIÒN ESTUDIANTIL 

PUBLICA.

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NÚMERO 

DE BENEFICIARIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNO 

ESCOLAR FRIO Y 

CALIENTE 

16,151.00 50.00%

AVANCE 

129,208.00 11.11%

1,145.00 17.03%

45.00 6.25%

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE 

A1 C1 IMPLEMENTAR ACCIONES Y ACTIVIDADES COMO PARTE 

COMPLEMENTARIA DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS, 

PARA PREVENIR ENFERMEDADES DE LA ALIMENTACIÒN.

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS EN LAS 

ACTIVIDADES Y 

ACCIONES PARA 

COMBATIR SOBREPESO 

U OBESIDAD  

A2 C1 GESTIONAR  Y  PROMOVER LA INSTALACIÒN DE 

HUERTOS ESCOLARES EN LAS ESCUELAS, EN COLABORACIÒN 

CON LAS DIFERENTES ÀREAS DE MUNICIPIO PARA LA 

SOSTENIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

2. PROYECTO PROGRAMA O ACTIVIDAD: ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO, (EAEYD) Y CENTROS DE INTEGRTACION INFANTIL COMUNITARIO (CAIC) 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE RACIONES 

ALIMENTARIAS 

MENSUALES

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE ESCUELAS 

INCORPORADAS 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE NUMERO 

DE BENEFICIARIOS

3.  PROYECTO PROGRAMA O ACTIVIDAD:  ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA A GRUPOS PRIORITARIOS ADULTOS MAYORES 

PORCENTAJE DE 

AUMENTO DE RACIONES 

ALIMENTARIAS 

MENSUALES 

13.58%

48,600.00 28.95%

44.00 8.33%

0

0

16151

0

32302

16151

0 5000 100001500020000250003000035000

SNSB(SUMA DE NÙMERO DE
BENEFICIARIOS)

PANSB(PORCENTAJE DE AUMENTO  DE
NÙMERO DE BENEFICIARIOS )

PROGRAMA DE APOYOS MADRES SOLTERAS

Series1 Series2 Series3 Series4

525

525

0

0

0

0

0

0

0 200 400 600 800 1000 1200

SNSB(SUMA DE NÙMERO DE BENEFICIARIOS)

PANSB(PORCENTAJE DE AUMENTO  DE
NÙMERO DE BENEFICIARIOS )

PROGRAMA DE CALENTADORES SOLARES

Series1 Series2 Series3 Series4 Series5 Series6 Series7 Series8



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE X CALIDAD X

ACTVIDAD ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C1

PANBPDEFC=(PANBPDEMFC/ SNBPDEMFC )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NÚMERO DE BENEFICIARIOS DE PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR FRIO Y CALIENTE 

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE RACIONES FRIAS Y CALIENTES 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 145359 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANBPDEMFC

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR 

MODALIDAD FRIA Y CALIENTE

NUMERO DE BENEFICIARIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNO ESCOLAR 

FRIO Y CALIENTE 

CRITICO

Línea base

SNBPDEMFC

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS DE PROGRAMA 

DESAYUNO  ESCOLAR MODALIDAD 

FRIA Y CALIENTE

NUMERO DE BENEFICIARIOS
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION

2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

salud, educaciòn, seguridad social, alimentacion 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a través 

de estrategias y programas municipales que 

OBJETIVO PMD

2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

de salud, educaciòn , seguridad social , 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C1 A1

PABAACSO(PANBPDEMFC/ SNBPDEMFC )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS EN LAS ACTIVIDADES Y ACCIONES PARA COMBATIR SOBREPESO U OBESIDAD 

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INTEGRAL A LAS ACCIONES Y ACTIVIDADES 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 1380 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas)
Unidad de Medida de la

Variable
Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PABAACSO

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

BENEFICIARIOS EN LAS 

ACTIVIDADES Y ACCIONES PARA 

COMBATIR SOBREPESO U 

OBESIDAD 

NUMERO DE BENEFICIARIOS QUE 

RECIBEN LAS ACTIVIDADES Y 

ACCIONES 

CRITICO

Línea base

SNBIAACSO

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS QUE INTEGREN LAS 

ACCIONES Y ACTIVIDADES PARA 

COMBATIR SOBREPESO U 

OBESIDAD

NUMERO DE BENEFICIARIOS
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C1 A2

PANEI=(PANBPDEMFC/ SNBPDEMFC )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE SEMBRADIOS EN ESCUELAS BENEFICIARIAS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE LOS SEMBRIOS QUE SE REALIZAN EN LAS ESCUELAS BENEFICIARIAS 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 48 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANBPDEMFC

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE SEMBRADIOS DE 

PROGRAMA DESAYUNOS FRIOS Y 

CALIENTES 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE ESCUELAS 

INCORPORADAS 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE ESCUELAS 

INCORPORADAS 

CRITICO

Línea base

SNSB
SUMA DE NÙMERO DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL
NUMERO DE SEMBRIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C1 A3

PANB=(PANB/ SNB )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE BENEFICIARIOS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INCORPORAR AL PROGRAMA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 32302 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANB

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNB
SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS
NUMERO DE BENEFICIARIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C2

PARAM=(SRCAEAE/ SRCAEAP )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE RACIONES ALIMENTARIAS MENSUALES A EAEYD

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE RACIONES CALIENTES ALIMENTARIAS  

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 66950 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
SRCAEAE

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ALIMENTARIAS DE LOS ESPACIOS 

DE ALIMENTACION ENTREGADAS 

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ENTREGADAS 

CRITICO

Línea base

SRCAEAP

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ALIMENTARIAS DE LOS ESPACIOS 

DE ALIMENTACION PROGRAMADAS

NUMERO DE RACIONES CALIENTES 
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C2 A1

PARAM=(SRCACAICE/ SRCACAICP )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE RACIONES ALIMENTARIAS MENSUALES

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE RACIONES CALIENTES ALIMENTARIAS  A CAIC

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 68400 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
SRCAEAE

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ALIMENTARIAS DE LOS CENTROS 

DE ATENCIÒN INFANTIL 

COMUNITARIO ENTREGADAS

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ENTREGADAS  A CAIC`S

CRITICO

Línea base

SRCAEAP

SUMA DE RACIONES CALIENTES 

ALIMENTARIAS DE LOS ESPACIOS 

DE ALIMENTACION PROGRAMADAS

NUMERO DE RACIONES CALIENTES 
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C2 A2

PANEI=(PANBPDEMFC/ SNBPDEMFC )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE SEMBRADIOS EN ESCUELAS BENEFICIARIAS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE LOS SEMBRIOS QUE SE REALIZAN EN LAS ESCUELAS BENEFICIARIAS 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 48 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANEI

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE SEMBRADIOS DE 

PROGRAMA EAEYD Y CAICS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE ESCUELAS 

INCORPORADAS 

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE ESCUELAS 

INCORPORADAS 

CRITICO

Línea base

SNSB
SUMA DE NÙMERO DE SEMBRADIOS 

BIMESTRAL
NUMERO DE SEMBRIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C2 A3

PANB=(PANB/ SNB )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE BENEFICIARIOS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INCORPORAR AL PROGRAMA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 1050 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANB

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNB
SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS
NUMERO DE BENEFICIARIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C3

PABPPPAM=(SNBAME/ SNBAMP )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA PERSONAS PRIORITARIAS ADULTO MAYOR

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS DE ADULTOS MAYORES 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 240 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
SNBAME

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO ADULTO MAYOR 

ENTREGADO

SUMA DE NUMERO DE 

BENEFICIARIOS DE ENTREGA DE 

DOTACION ALIMENTARIA 

CRITICO

Línea base

SNBAMP

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO ADULTO MAYOR 

PROGRAMADO

NUMERO DE BENEFICIARIOS 
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C3 A1

PANB=(PANB/ SNB )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE BENEFICIARIOS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INCORPORAR AL PROGRAMA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 30 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANB

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNB
SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS
NUMERO DE BENEFICIARIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C4

PABPPPD=(SNBPDE/ SNBPDP )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA PERSONAS PRIORITARIAS CON DISCAPACIDAD

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS A PROGRAMA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 48 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
SNBPDE

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD ENTREGADO

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNBPDP

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD PROGRAMADO

NUMERO DE BENEFICIARIOS 
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C4 A1

PANB=(PANB/ SNB )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE BENEFICIARIOS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INCORPORAR AL PROGRAMA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 6 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANB

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNB
SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS
NUMERO DE BENEFICIARIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C5

PABPAAPMD=(SNBMEPLE/ SNBMEPLP )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA ASISTENCIA ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS MIL DIAS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS PARA MUJERES EMBARAZADAS O PERIODO DE LACTANCIA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 405 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
SNBMEPLE

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO MUJERES 

EMBARAZADAS O PERIODO DE 

LACTANCIA ENTREGA

NUMERO DE BENEFICIARIOS DE 

MUJERES EMBARAZADAS CON 

DOTACION ALIMENTARIA 

ENTREGADA 

CRITICO

Línea base

SNBMEPLP

SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIO MUJERES 

EMBARAZADAS O PERIODO DE 

LACTANCIA PROGRAMADO )

NUMERO DE BENEFICIARIOS 
INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



FIN EFICACIA

POPOSITO EFCIENCIA X

COMPONENTE CALIDAD X

ACTVIDAD X ECONOMIA

X X

X

TRIMESTRAL X

Responsable de la MIR:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA Programa presupuestario:
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA DE 

SISTEMA MUNICIPAL DIF 

FORMATO 1. FICHA TÉCNICA DEL INDICADOR

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO,PROGRAMA, ACTIVIDAD

Unidad responsable:
SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE 

ZAPOTLÀN DE JUÀREZ
Unidad presupuestal: 2025

Programa sectorial:

COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACION AL PLAN ESTATAL - MUNICIPAL

2.1.6 PREVENCION DE HABITOS 

SALUDABLES  EN TODA LA POBLACIÒN 

LINERAS DE ACCION
2.8.1.1 Garantizar el desarrollo formal de las 

niñas , niños y adolescentes en materia de 

ACUERDO PED

ACUERDO PMD
ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
LINEAS DE ACCION

2.1.3.4 Fomentar la alimentación correcta a nivel 

individual, familiar, escolar y comunitario a 

OBJETIVO PMD
2.8.1  Fortalecer el desarrollo de las 

niñas, niños y adolescentes en material 

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL 

PARA HIDALGO
ESTRATEGIA 

Clave indicador: C5 A1

PANB=(PANB/ SNB )*100

Variables

II. DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INDICADOR

Nombre del indicador

PORCENTAJE DE AUMENTO DE NUMERO DE BENEFICIARIOS

Nivel Dimensión a medir Sentido

Frecuencia de medición

TRIMESTRAL

PORCENTAJE

SEMESTRAL

POSITIVO 

TASA 0 AL 100

INDICE 1 AL 10

NEGATIVO

ASCENEDENTE

DESCENDENTE

Definición

MIDE EL PORCENTAJE DE AUMENTO DE BENEFICIARIOS QUE SE INCORPORAR AL PROGRAMA 

III. DATOS DEL INDICADOR

Fórmula del Indicador

Valor Año

Meta Programada 45 80 AL 100 %

Meta absoluta 100 0 - 49 %

Periodo de cumplimiento TRIMESTRAL 70 AL 50 %

Periodo de cumplimiento del indicador

0 2025 anual

Periodo de verificacion FechaProgramado Alcanzado

NOMBRE (Siglas) Unidad de Medida de la Descripción Fuentes

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 
PANB

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NÙMERO DE BENEFICIARIOS

PORCENTAJE DE AUMENTO DE 

NUMERO DE BENEFICIARIOS AL 

PROGRAMA 

CRITICO

Línea base

SNB
SUMA DE NÙMERO DE 

BENEFICIARIOS
NUMERO DE BENEFICIARIOS 

INCORPORACION A COORDINACION 

ALIMENTARIA 

                                          Método de Cálculo                                                      

(UNIDAD DE MEDIDAD DE RESULTADO)
Rango de Valor

ACEPTABLE

CON RIESGO

O AL 100%

Cobertura

MUNICIPAL

Semaforización

ANUAL

Determinación de metas



RAMO

EJE 

ESTRATÉGICOOBJETIVO 

ESTRATÉGICO

FINALIDAD

FUNCIÓN

SUBFUNCIÓN

b) 

ADMINISTRACI

a) AMBAS

MUNICIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ

FORMATO I. ALINEACIÓN DE LA MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS AL PLAN 

ESTATAL DE DESARROLLO

DATOS DEL PROGRAMA

UNIDAD RESPONSABLE SISTEMA MUNICIPAL  DIF  DE ZAPOTLÀN DE 

JUÀREZUNIDADES PRESUPUESTALES INTEGRALES 2025

PROGRAMA SECTORIAL COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

PROGRAMA PRESUPUESTARIO
POA DE COORDINACION ALIMENTARIA 

DE SISTEMA MUNICIPAL DIF 
UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE DE LA 

MIR
COORDINACIÒN ALIMENTARIA 

ALINEACIÓN

OTROS DATOS

AÑO OPERANDO: 2025

EL PROGRAMA 

PRESUPUESTARIO

a) POBLACIÓN ESTUDIANTIL 

PUBLICA  b) POBLACIÒN EN 
(NOMBRE Y FIRMA)                                                                               (NOMBRE Y FIRMA)

ACUERDO 2 ACUERDO PARA EL BIENESTAR DEL PUEBLO

2.11. BIENESTAR DE LAS NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

.11.2.1 IMPLEMENTAR ACCIONES EN MATERIA DE ALIMENTACIÒN  PARA LAS 

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES DE LA ENTIDAD, ASI COMO, EN FAVOR DE 

GRUPOS VULNERABLES, EN CASOS DE EMERGENCIA, SIEMPRE PRIORIZANDO A 

QUIENES SE ENCUENTREN EN REGIONES DE MAYOR REZAGO O MARGINACIÒN

CLASIFICACIÓN FUNCIONAL
CONTRIBUIR A QUE LAS PERSONAS DEL MUNICIPIO DE ZAPOTLÁN DE JUÁREZ QUE HABITAN EN LAS LOCALIDADES DE ALTO Y MUY ALTO REZAGO SOCIAL TENGAN UNA ALIMENTACIÓN ADECUADA, PREVINIENDO ENFERMEDADES CRÓNICAS FUTURAS DE LA POBLACIÓN

GESTIONAR E IMPLEMENTAR ACCIONES Y ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ALIMENTACION DE LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

ERRADICAR LA MAL NUTRICION , OBESIDAD  Y SOBRE PESO EN LA POBLACION VULNERABLE 


