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SECRETARIA DEL BIENESTAR

@ OBJETIVOS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Programa Operativo Anual:

Unidad Presupuestal de la Elaboracion de la MIR:

DIRECCION DE SALUD Y SANIDAD

Programa Presupuestari

ACUERDO

OBEITIVO:

ESTRATEGIA

ACUERDO 2. BIENESTAR SOCIAL PARA ZAPOTLAN

los ciudadanos de Zapotlan

POA DE LA DIRECCION DE DESARROLLO SOCIAL DEL MUNCIPIO DE ZAPOTLAN DE JUAREZ
2025
Alineacion al Plan Municipal de Desarrollo

2.1 Optimizar los tiempos de atencién médica y la calidad de los servicios de salud, garantizando la prevencion y la atencién médica basica para

2.1.1 Impulsar la gestion de abasto de medicamentos e insumos para la salud en las unidades médicas de nuestro municipio dando respuesta a
las necesidades médicas de las y los ciudadanos.

LINEAS DE ACCION

municipio.

2.1.1.1 Generar acuerdos de colaboaracion con las clinicas del IMSS Bienestar, mejorando la atencion médica de los derechohabientes del

ESTRATEGIA

2.1.2 Facilitar el acceso integral a la salud mediante unidades méviles de servicios de salud, garantizando eficiencia y efectividad en la cobertura
de los senvicios de salud y asistencia social para los ciudadanos

LINEAS DE ACCION

la cobertura de

2.1.2.1 Ampliar

seguridad social.

del IMSS-BIENESTAR para garantizar la atencion a la salud ambulatoria y
hospitalaria. Incluyendo el suministro de medicamentos y exémenes de laboratorio y gabinete, alas personas no protegidas pos los sistemas de

LINEAS DE ACCION

LINEAS DE ACCION

2.1.2.2 Establecer los de

2.8 Promover el bienestal

Garantizar el desarrollo formal de las

tegral de nifias, nifios y adolescentes,

entre e

moviles de salud en materia de sevicios méviles de salud en materia de medicina preventiva y atencién médica que garanticen la prestacion
gratuita de senvicios de salud, medicamentos y demés insumos asociados en beneficio de los zapotianenses

pulsando su desarrollo,, respet

, nifios y adolescentes en materia de salud, educa

de salud estatales, en materia de servicios

o, seguridad y con

nes adecuadas para su

LINEAS DE ACCION

bjetivos (RESUMEN NARRATIVO)

En el Municipio de Zapotian de Jurez, una de las problematicas
que més se aterrizan es la cantidad de perros y gatos callejeros
que ocasionan un foco de atencion, por lo que un compromiso
importante del &rea de Salud y Sanidad es poder contribuir en la
o reproduccion masiva de dichos animales para evitar focos de
infecciones en la ciudadania, asi como darles un trato dignoy
proteger a la poblacion en riesgo

2.8.1.2 Generar atencién a la salud fi

Porcentaje del resultado anual

ay emocional d elos nifios, nifias y adolescentes en situacién de vulnerabilidad.

Medios de Verificacion

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
carpeta digital

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Semestral
Resguardante: Direccion de Salud

Supuestos

Recursos materiales escasos. Informacién nula
sobre el cuidado y proteccion de los animales,
condiciones clinicas desfavorables.

Medios de verificacion: Listado de perros

Baja respuesta de la ciudadania a dicha actividad,

jatos .
BN i zar esterilizaciones caninas en las tres conla aje de de Y9 ausencia de sitio en condiciones 6primas para llevar
Proposito . Fuente de
finalidad de disminuir la reproduccién canina y felina animales e d a cabo el procedimiento, abandono de perros o
Periodicidad: Semestral jatos previos o post al procedimiento quirdrgico
Resguardante: Direccion de Salud gatos postalp auirdrg
C1 CeBAM (Centro de Bienestar Animal Municipal): El

CeBAM es un espacio disefiado para mascotas como caninos y
felinos, ya sea que estén en situacion de calle y/o que tengan
Componente 1
'y oportuna; asi como esterilizaciones a bajo costo para evitar la
i 6n de menci animales, en el

municipio.

propoietarios, destinado para realizar consultas, vacunacion previa

Porcentaje estadistico de cada una de las
ivic arealizar en el CeBAM

Medios de verificacién: Carpeta fisicay
digital de actividades realizadas en el
CeBAM

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, no se tiene
un control de reproduccion canino y felino, por o
cuél el CeBAM es un medio de importancia para
aglizar los procesos de esterilizacion oportuna.

A1 C1 Esterilizaciones caninas y felinas: Las esterilizaciones
Y NCHi(s -Xe Bk por obietivo primordial, fa baja sobrepoblacion de mascotas dentro
del municipio, para asi evitar brotes de enfermedades, jaurias y
gaterios dentro del lugar previamente mencionado

caninas y felinas dentro del Municipio de Zapotian de Judrez, tiene

de

®

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de esterilizaciones de perros y gatos

aj
perros y gatos que se ejecutaron

Fuente de
Periodicidad: Anual
Resguardante: Direccién de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juarez, existe una
sobrepoblacion de jaurias y gaterios, por Io que el
CeBAM, realiza esterilizaciones a perros y gatos
para evitar el incremento desmedido de los
animales

A2 C1 Vacunas: Las vacunas de perros y gatos tienen como
objetivo la plicacion de vacunas antirrabicas del Sector Salud ,

para contribuir con la salud animal y por ende la salud publica, asi
mismo la 6n de en animales

Actividad 1.2

Porcentaje estadistico de vacunas para
perros y gatos que se ejecutaron

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de vacunas de perros y gatos
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juarez, se han
reportado casos de perros que han mordido a la
poblacién y que no se encuentran vacunados, por lo
que para el sector salud, esto representa un
problema de gravedad para los seres humanos, por
o que el CeBAM, cuenta con vacunas para prevenir
las enfermedades de los animales y no sean
transmitidos a los seres humanos

A3 C1 Consultas: Las consultas que se otorgan en el CeBAM,
son para cuidar y proteger la vida de los perros y gatos que se
tienen dentro del municipio, ya sea que tengan propietario o los
que sean callejeros

Actividad 1.3

Porcentaje estadistico de consultas para
perros y gatos que se ejecutaron

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de consultas de perros y gatos
Fuente de informacién: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccién de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juarez, se han
reportado casos de perros enfermos por lo que
representa un foco alarmante para la poblacion del
municipio, por lo que en el Municipio de Zapotlan de
Juérez se cuentan con consultas para los animales
2 bajo costo para promover el bien de los mismos.

A4 C1 PADRON DE REGISTRO DE MASCOTAS: Identificar a
los animales de compafiia y a sus duefios, promover la tenencia
responsable d elas mascotas, porteger a los animales de maltrato
y abandono, mejorar la salud piblica, facilitar la gestion de
servicios para los animales, recopilar datos estadisticos sobre
animales de compania.

Actividad 1.4

Porcentaje estadistico del padrén de registro
de mascotas que se ejecutaron

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de padron de registro de mascotas

En el Municipio de Zapotian de Juarez, se han
reportado perros y gatos que no cuentan con
propietario, lo cual resulta una situacion alarmante
para manejar cifras de estadistica, por lo que el
objetivo del registro de padrn de animales de
compaiiia nos faciliataria manejar esas cifras y asi

Fuente de
Periodicidad: Anual
Resguardante: Direccion de Salud

a la poblacion sobre el cuidado de las
mascotas.




A5 C1 REFUGIO DE BIENESTAR ANIMAL: Lugar donde se
alojan y cuidan animales abandonados, perdidos o callejeros. Su
objetivo es encontrarles un nuevo hogar.

Porcentaje estadistico de cuntos animales
se tienen en el refugio de bienestar animal
que se haya ejecutado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de registro de animales del refugio de
bienestar animal

Dada la prevalencia de animales como perros y
gatos en situacion de calle y de la cudl resulta una
importante llamada de atencion, se tiene por
objetivo la realizacion de un refugio de bienestar
animal, el cudl nos ayudaré con las medidas para
evitar la sobrepoblacion, propagacion de

Fuente de
Periodicidad: Anual
Resguardante: Direccion de Salud

reduccion de heces fecales en las
calles que resultan un severo foco de
contaminacion y poder otorgarles posteriormente
una calidad de vida mejor dandolos en adopci6n

C2 CAMPARAS DE SALUD: Las campafias de salud, tienen
como objetivo promover el bienestar y la salud de las personas,
tanto fisica, mental y dental, por lo que dentro del municipio se
cuenta con un area encargada de promover diferentes camparias
para el bienestar y la prevencion del municipio.

Componente 2

Porcentaje estadistico de las campafias de
salud que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de campatias de salud

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccin de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juérez, se tienen
diferentes problemas de salud, por lo cudl, las
camapatas de salud, tienen como objetivo la

de muliples

Al C2 OBRAS DE TEATRO DE SALUD DENTAL POR
ALUMNOS DE LA UAEH: La salud dental tiene como objetivo la
prevencin de pérdidas dentales, caries y problemas més severos.

Actividad 2.1

Porcentaje estadistico de las obras de teatro
de salud dental que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de obras de teatro

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, se tienen
diferentes problemas de salud dental en las
diferentes etapas de la vida, por lo que las
campafias y obras de teatro, tienen por objetivo el
cuidado de los dientes de la poblacion.

A2 C2 CAMPARA DE SALUD REPRODUCTIVA: "MI CUERPO,

Actividad 2.2 MI DECISION": Instruir a los en edad y
° bachillerato, para conocer sobre los efectos de las drogas y

repercuciones en la salud.

2] de las campaitas de
salud reproductiva que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay

En el Municipio de Zapotian de Judrez, se tienen
diferentes problemas de educacion sexual en
de

digital de campatia de salud
Fuente de 6

Periodicidad: Anual
Resguardante: Direccion de Salud

por ejemplo, por lo que el objetivo del
area de salud es que exista una disminucion de
problemas a causa de una sexualidad mal
planificada.

A3 C2 CAMPARA DE SALUD "CERO DROGAS, MIL
SUENOS": Instruir a los adolecentes en edad secundariay
bachillerato, para conocer sobre los efectos de las drogas y
repercuciones en la salud.

Actividad 2.3

Porcentaje estadistico de las campafias de la
no drogadiccion en adolescentes que se han
generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de campafia de salud "cero drogas,
mil suefios"

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Juérez, existe una
prevalencia de jovenes que por falta de informacion
acerca del consumo de sustancias nocivas se han
involucrado en el mundo de la drogadiccion, por o
que el 4rea de salud tiene como objetivo promover
lainformacion adecuada respecto alas
repercusiones y efectos nocivas del consumo de
dichas sustancias.

A4 C2 FERIAS DE SALUD: promover estilos de vida saludables,
prevenir enfermedades y brindar servicios de salud, asi como
fomentar la salud integral, desarrollar la calidad de vida, promover
el autocuidado, evitar précticas de riesgo, informar sobre los
beneficios de la salud.

Actividad 2.4

Porcentaje estadistico de las ferias de salud
que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de ferias de salud
Fuente de 6

En el Municipio de Zapotian de Judrez, se tiene una
falta de accesos alas diferentes areas de salud, ya
sea que no se cuente con los lugares adecuados
yio los estudios para realizarse con facilidad

Periodicidad: Anual
Resguardante: Direccion de Salud

por lo que un objetivo del &rea de salud
es promover las ferias de salud con diferentes
senvicios para la piblacion y asi poder darles una
mejor atencion para prevenir enfermedades a
futuro.

A5 C2 CAMPARA DE SALUD ANTI-BULLYING "NO HAGAS
LO QUE NO QUIERAS QUE TE HAGAN'": crear un entorno
escolar seguro y respetuoso, donde se promueva la convivencia
pacifica y el respeto entre los estudiantes

Actividad 2.5

Porcentaje estadistico de camparia de salud
anti-bulling que se han generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de camparias de salud anti- bulling
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, existe una
prevalencia debulling en las diferentes instituciones
del municipio, por lo que el objetivo del 4rea de
salud, es promover el cuidaod de cada uno de los
nifios y adolescentes, asi como concientizar el
cuidado de cada una de las personas.

A6 C2 CAMPARA DE SALUD DENTAL EN ADULTOS
MAYORES " TU SONRISA, MI TRANQUILIDAD": La salud
dental en adultos mayores es la ausencia de dolor, incomodidad o
enfermedad en la boca y los dientes. Es un indicador clave de la
calidad de vida de las personas mayores.

Actividad 2.6

Porcentaje estadistico de campafia de salud
dental en adultos mayores que se ha
generado

Medios de verificacién: Carpeta fisicay
digital de campafia de salud dental en
adultos mayores

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, existe una
deficiencia de acceso de los adultos mayores para
acudir a realizar un cuidado dental, asi mismo la
edad de los mayores, es una esfera de cuidado ya
que por el paso de los afios existe una deficiencia y
pérdida de piezas dentales, por lo que el objetivo es
resguardar la calidad de vida de ese grupo etario.

A7 C2 CAMPARA DE SALUD " CQUE ES LA VACUNA DE
\VPH?: La vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) es
una serie de dosis que protege contrala infeccién por VPH y los
canceres que causa. Se recomienda para niios y nifias a partir de
los 9 afios de edad.

Actividad 2.7

Porcentaje estadistico de camparia de salud
de vacuna de VPH que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de campafia de salud de vacuna de
VPH

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, no hay una
suficiente informacion sobre la falta o carencia de
ser aplicada la vacuna de VPH a partir de una edad

por lo que el objetivo del area de
salud es informar a padres de familia acerca de la
vacunacion oportuna para los menores y adultos en
general

A8 C2 CAMPARNA DE SALUD " VITAMINA CON C DE
CUIDATE"; Las campaiias de vitamina C buscan promover el
consumo de este nutriente para ayudar a fortalecer el sistema
inmunolégico y llevar una vida més saludable.

Actividad 2.8

Porcentaje estadistico de camparia de
vitamina C que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de campafia de vitamina C

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

Debido a las bajas de temperatura en los meses
invernales y un aumento de casos de COVID-19 e
influenza por una deficiencia de consumo de
vitamina C, se tiene por objetivo la implementaci6n y|
concientizacion del consumo de esta importante
vitamina para cuidar la salud de las personas

A9 C2 CAMPARNA DE SALUD " BAJALE AL AZUCAR":
Reducir el consumo de aziicar puede mejorar la salud
cardiovascular, el control de peso, el estado de animo, el suefio y
I funcion hepatica y renal. También puede ayudar a prevenir la
diabetes tipo 2 y a reducir el riesgo de caries.

Actividad 2.9

Porcentaje estadistico de campafia de béjale
aziicar que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de camparia de béjale al azicar
Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccion de Salud

En el Municipio de Zapotlén de Juérez, existe una
prevalencia de personas con problemas de salud
por un consumo excesivo de azticar, por lo que se
tiene el objetivo de la concientizacién de que una
baja ingesta de az(icar en el organismo atrae
beneficios saludables a la poblacién

A10 C2 EVENTO CONMEMORATIVO DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL CAMCER DE
MAMA.: La lucha contra el cancer de mama se lleva a cabo a
través de la concientizacion, la deteccion temprana, el diagnéstico
oportuno y el tratamiento efectivo.

Actividad 2.10

Porcentaje estadistico de evento
conmemorativo que se haya generado

Medios de verificacion: Carpeta fisicay
digital de evento conmemorativo del Dia
Internacional de la Lucha Contra el Cancer
de Mama

Fuente de informacion: Estadisticas
Periodicidad: Anual

Resguardante: Direccin de Salud

En el Municipio de Zapotian de Judrez, existe una
deficiencia de senvicios de salud sobre la aplicacion
de mastografias a costo accesible o gratuitos en las
mujeres del municipio, por lo que es de suma
importancia para una deteccion a tiempo de algin
tipo de cancer, por o que el objetivo es la
concientizacion y promocion de estudios gratuitos o
a bajo costo parala poblacion




IA11 G2 DINAMICA ARC NUZVO HABITOS NUBVGS: Lot

Mediax do verificacién: Carpelafisicay

concursod do baja do pexo suslen lenef coms cbjeliva bajer un
porcentajo del peso Inicial en un perieds do flempa delerminada.
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[A13 62 CREDENCIALIZACION IMSS BIENESTAR: Lo
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Parcentso esladistice de personas que se
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Resguardante: Direccién de Saud
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A15 C2 CONFERENCIA “TRATO DIGNO PARA LAS
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Porcentsja estadiatico do persanas qua
palzlan 2 la conferoncia

Medios de vorificacién: (:lr,:l.u rm»gy

gl ca p q

{conterencia

Fuenta da Informacién: Estadislices
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